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Pueblo y Gobierno
acuerdan las obras

*A unas horas de que culmine el 2024, se espera que €l proximo

ano sea de muchos avances

*REDACCION:
DIARIO DE PALENQUE

unas horas de que cul-

mine el 2024, el go-

bierno municipal que

encabeza Jorge Cabre-

ra Aguilar sigue visi-

tando comunidades recopilan-

do las diversas solicitudes para

las obras sociales que se ejecu-
taran para el préximo aiio.

Cabe destacar que estas se

_Sae
LAS DIVERSAS propuestas fueron
tomadas en cuenta

realizaran dentro del Comité de
Planeacion para el Desarrollo

en obras de impacto social

VISITARON ELEGIDO El Clavo.

Municipal 2025, bajo las siglas
(COPLADEM), en esta ocasion
Cabrera Aguilar visité el ejido
El Clavo dénde se reunieron con
autoridades y representantes
de las diversas rancherias, eji-
dos y localidades de esta zona.

Dicha reunién, tuvo el obje-
tivo, de priorizar las obras pro-
puestas en asamblea para garan-
tizar una mejor sinergia entre
las propuestas de la ciudadania
y el gobierno municipal que en-
cabeza Cabrera Aguilar.

En esta reunién estuvieron
las distintas areas del Ayunta-
miento municipal quienes es-
cucharon cada una de las pro-
puestas y peticiones ante el edil
palencano.

A 31anos del EZLN, Marcos
desafia al crimen or
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SUBCOMANDANTE MARCOS
subrayo que la lucha de los pueblos
indigenas, sigue siendo un faro de
esperanza.

*AGENCIAS:
CHIAPAS

El préximo 1 de enero de 2025 se
cumplen 31 afios del alzamien-
to del Ejército Zapatista de Li-
beraciéon Nacional (EZLN). En
este contexto, el Subcomandan-
te Marcos afirmé que las comu-
nidades zapatistas no cederan
ante las amenazas del crimen
organizado.

Durante el encuentro “Resis-
tencia”, en el marco de las ac-
tividades conmemorativas del
levantamiento zapatista, Mar-
cos recordé el camino recorri-
do por el movimiento desde su
irrupcion en Chiapas en 1994, al-
canzé resonancia internacional.

Por su parte, Carlos Gon-
zalez, fundador de la Red de
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1 DE enero de 2025 se cumplen 31 afios del alzamiento del Ejército
Zapatista de Liberacién Nacional.

Pueblos Indigenas, denuncié
el avance del control territo-
rial por parte de carteles del
narcotrafico en regiones antes
gobernadas por comunidades
indigenas. Explic6 que en es-
tados como Chiapas, Guerrero
y Michoacéan, los grupos crimi-
nales han cooptado a autorida-
des locales, como comisariados
ejidales y de bienes comunales,
intensificando los conflictos ar-
mados en estas areas.

Gonzalez advirti6 que, aun-
que la presencia del crimen or-
ganizado varia en diferentes zo-
nas del pais, en regiones como
Chiapas la resistencia indige-
na ha hecho visible el impacto
del narcotrafico en la vida co-
munitaria.

Finalmente, el Subcoman-
dante Marcos subrayo6 que la
lucha de los pueblos indige-
nas, encabezada por los zapa-
tistas, sigue siendo un faro de
esperanza frente al deterioro del
tejido social y el colapso del or-
den politico.

El EZLN irrumpié el 1 de
enero de 1994 en Chiapas, coin-
cidiendo con la entrada en vi-
gor del Tratado de Libre Co-
mercio de América del Norte
(TLCAN). El levantamiento,
liderado por un grupo de in-
digenas armados, marc6é un
momento crucial en la histo-
ria contemporanea de México
y puso en el centro del debate
las demandas de los pueblos
indigenas.

La conexion
del Tren Maya
en Playa del
Carmen estara
lista en 2025

*AGENCIA:
QUINTANA ROO

El Tren Maya ya tiene su cir-
cuito completo, por lo que aho-
ralos turistas y locales, quienes
veran terminadas las conexio-
nes que cada estacién tendra,
ya que estas ayudaran a que el
trafico para entrar a las insta-
laciones disminuya y todo sea
mas sencillo. Por eso, esta se-
mana Playa del Carmen dio fe-
cha de la conclusién de la obra.

Anteriormente, hemos pedi-
do ver terminadas las conexio-
nes de Cancin, mismas que in-

1,554

Kilémetros

Estados de la
Republica

34

Estaciones
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EL PROYECTO de movilidad de
conexion de la estacién con el
centro y la zona turistica estara listo
en el primer trimestre del 2025.

augurd la gobernadora de Quin-
tana Roo, Mara Lezama, y que
han estado ayudando a los tu-
ristas a desembarcar para tomar
el transporte ferroviario que los
llevara por todo el sur del pais.

El desarrollo de estos proyec-
tos es parte de un plan integral
que busca mejorar la movilidad
urbana en Solidaridad, alinean-
do los avances en infraestruc-
tura con las necesidades actua-
les y futuras de la poblacién y
los visitantes. Sin embargo, atin

restan desafios logisticos y de
planeacion que deberan supe-
rarse para asegurar que las solu-
ciones implementadas cumplan
con los objetivos planteados.
El proyecto de movilidad de
conexion de la estacion con el
centro y la zona turistica de Pla-
ya del Carmen estara listo en el
primer trimestre del 2025, se-
gun informo Javier Renén San-
tos, sexto regidor de Solidari-
dad y presidente de la Comision
Edilicia de Movilidad.
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PERSONAL MEDICO y administrativo del IMSS hicieron entrega de

juguetes didacticos a las y los menores.

Niinos hospitalizados en
el IMSS reciben regalos

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

Una sorpresa llena de alegria,
vivieron nifias y nifios hospita-
lizados por algtin padecimien-
to en el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) en Chia-
pas, durante la celebracion de
la Noche Buena, personal mé-
dico como administrativo del
Hospital General de Zona (HGZ)
No. 2 en Tuxtla Gutiérrez hicie-
ron entrega de juguetes didac-
ticos a las y los menores.

El titular del IMSS en Chia-
pas, doctor Hermilo Domin-
guez Zarate, celebrd la empa-
tia y el carifio con el que el per-
sonal participd para hacer un
momento especial, lo que ge-
neroé sonrisas en los menores,
para coadyuvar a superar las
molestias propias de sus pade-
cimientos, detallé que, el buen
trato es una prioridad, en don-
de todo el personal tiene la in-
dicacidn de bridar un trato hu-
mano a toda la poblacién, mds
aun cuando hay fechas festivas

como las propias de diciembre.

La celebraciéon navideiia,
también estuvo presente en
las Unidades de Medicina Fa-
miliar (UMF), inform¢ el titular
de la Jefatura de Prestaciones
Médicas, doctor Javier Navarre-
te Garcia, al detallar que en la
UMF No. 1 en Tapachula, per-
sonal de Enfermeria y Trabajo
Social regald dulces y juguetes
a las y los menores que acu-
dieron a una atencién médica.
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para una mejor atencién médica.

Pareja en
moto sufre
accidente en el
Chimborazo

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

La mafnana de este domingo se
registré un accidente de mo-
tocicleta en el que una pareja
resulto con heridas en diferen-
tes partes del cuerpo.

De acuerdo con el reporte
de las autoridades, los hechos

LA PAREJA de lesionados fueron trasladados al hospital de Palenque
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se registraron alrededor de las
10:46 horas en una de las cur-
vas del tramo carretero Palen-
que - Crucero Ashupa.

Tras el accidente, hasta ese
punto acudio personal de Pro-
teccion Civil Municipal a car-
go de Héctor Rafael Armen-
ddriz Aquino y auxiliaron a la
pareja que viajaba en la mo-
tocicleta.

Se trata de Maria Concepcion
de 47 aiios y Mauricio Guzman
de 50 afios, ambos con domi-
cilio en el ejido Rio Chancala.
Los cuales fueron trasladados
al hospital de Palenque para
una mejor atencién médica.

Vehiculo
militar le
abre boquete
a pared de
hegocio

*DANIEL SANTIAGO:
PALENQUE

Cuando hacia maniobras, un
camion militar para transpor-
tar material pétreo golpeo de
reversa la pared de un ne-
gocio.

Los hechos ocurrieron en
la abarrotera Sanchez que se
ubica en Periférico Sur, fren-
te a los terrenos de la Secre-
taria de la Defensa Nacional.

El camion, al golpear la pa-
red abrié un boquete tiran-
do parte de la mercancia en
el interior del negocio.

Después de lo sucedido,
arribaron al lugar mandos

| D
LOS MILITARES se hicieron
responsable de los dafios causado
en la pared del negocio de
abarrotes.

militares, quienes se hicie-
ron responsable de los da-
fos causado.
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Carreteras de la
frontera se encuentran

libres de bloqueos

*E1 pueblo atendio el llamado del obernador para no
darle mas paso a la delincuencia oreanizada, €l pueblo

serebelo

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

1 pueblo atendi6é el

llamado del goberna-

dor Eduardo Ramirez

Aguilar para no darle

mas paso a la delin-
cuencia organizada. El pueblo
se rebeld y se unié contra la de-
lincuencia que tanto ha lacera-
do ala sociedad.

Después de que por aiios las
vias de comunicacién en la fron-
tera de Chiapas permanecieran
obstaculizadas, hoy los filtros
que se encontraban en la regién
se disiparon.

El apoyo ciudadano y el dia-
logo politico del mandatario es-
tatal fue fundamental para que
las carreteras en Frontera Co-
malapa, Chicomuselo, El Jocote,
Lajerio y Ciudad Cuauhtémoc

se encuentren libres al transi-
to para todo tipo de vehiculos.

Estos bloqueos que se man-
tuvieron por largo tiempo da-
faron considerablemente el de-

sarrollo de los municipios en
cuanto al comercio, las cose-
chas, la ganaderia y la agricul-
tura de la region. Hoy, por fin,
hay libre transito.
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CHIAPAS

SE presenta glcaldes el
Programa “Chiapas Puede”

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

Con el objetivo de dar a conocer
laimplementacion de la Consul-
ta Previa, Libre e Informada,
respecto al programa de alfa-
betizacién “Chiapas Puede”, los
secretarios de Educacion, Ro-
ger Mandujano Ayala y la se-
cretaria general de Gobierno
y Mediacion, Patricia del Car-
men Conde Ruiz, encabezaron
un encuentro con los presiden-
tes de los 53 municipios indige-
nas de la entidad y el presiden-
te de la Mesa Directiva del Con-
greso del Estado, Luis Ignacio
Avendaio Bermuidez.

En este marco, el secretario
de Educacién, Roger Manduja-
no Ayala, aseguré que la Nueva
ERA se trata de transformar, por
ello se ha iniciado una gran ba-
talla contra el rezago educativo
en la entidad chiapaneca, deno-
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EL SECRETARIO de Educacion asegurd que es un acto de reivindicaciéon

social y de justicia histérica.

minado analfabetismo, mismo
que prevalece en muchas de las
comunidades indigenas, donde
algunas poblaciones tienen has-
ta un 50 por ciento de personas
que no saben leer ni escribir.
Por lo anterior, el responsa-
ble del sector educativo hizo un
atento llamado a todas y todos a
promover la alfabetizacién para

garantizar los derechos y evi-
tar abusos, asi como actos de
injusticia; “porque no se trata
solo de alfabetizar, es un acto de
reivindicacion social y de justi-
cia histérica. Y esta guerra se va
a ganar de la manera mas no-
ble, con el lapiz y el papel, pe-
ro también, no siendo indife-
rentes e indolentes”.

LUNES 30
DE DICIEMBRE 2024

Rinde protesta
nueva Junta
Directiva del
ISSTECH

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

El Instituto de Seguridad Social
de los Trabajadores del Estado
de Chiapas (Isstech) llevo a ca-
bo la instalacion oficial de su
nueva Junta Directiva durante
la primera sesién extraordina-
ria, que fue encabezada por el
titular de la Secretaria de Huma-
nismo, Francisco Chacén, quien
asumio la presidencia del 6r-
gano de gobierno.

En el marco de la sesion, el
director general del Isstech, Ar-
mando Barrios Fierro, quien rin-
dio protesta como secretario
técnico, destaco la relevancia

de este 6rgano colegiado pa-
ra el buen funcionamiento y la
gestidn de los recursos y ser-
vicios del Isstech.

El funcionario estatal hi-
zo un llamado a los integran-
tes de la Junta Directiva para
trabajar de manera conjunta'y
comprometida, con el objeti-
vo de optimizar los recursos
del instituto y garantizar que
los servicios de salud, pensio-
nes y prestaciones sean acce-
sibles y de calidad para todas
y todos los afiliados.

CONALEP
recibe

apoyo del
INIFECH para
infraestructura

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

En un esfuerzo por fortalecer
la infraestructura educativa y
garantizar espacios adecua-
dos para la formacién de las y
los estudiantes, el director ge-
neral del Colegio Nacional de
Educacion Profesional Técni-
ca (Conalep), Leonardo Ledn,
sostuvo una reunion estratégi-
ca con Carlos lidelfonso Jimé-
nez Trujillo, titular del Institu-
to de la Infraestructura Fisica
Educativa del Estado de Chia-

pas (Inifech).

Durante el encuentro, se pre-
sentd la solicitud formal para la
construccion de nuevas aulas
en los planteles del Conalep,
con el objetivo de atender las
crecientes necesidades de ma-
tricula y brindar instalaciones
de acuerdo a las exigencias de
la oferta educativa

Leonardo Ledn destaco la
importancia de esta gestion, y
sefialé que contar con espacios
educativos 6ptimos es funda-
mental para consolidar el de-
sarrollo profesional y técnico
de las y los jovenes chiapane-
cos, contribuyendo al progreso
social y econémico del estado.

Esta accion forma parte de
los esfuerzos permanentes de
Conalep y de su director gene-
ral para ofrecer a sus estudian-
tes una educacion integral, de
calidad y acorde a las deman-
das del entorno productivo.

Club de
Basquetbol
presenta plan
de trabajo al
Indeporte

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

Con el objetivo de unificar cri-
terios que beneficien el de-
sarrollo del basquetbol chia-
paneco, el director del Insti-
tuto del Deporte (Indeporte),
Adonai Sanchez Osorio, reci-
bid la visita de la titular del
Club Unidos del Basquetbol
Chiapaneco (CUBCh), Nelly
Chacoén.

Durante el encuentro, la
entrenadora presento los ob-

jetivos de la agrupacion y el
plan deportivo, con miras a
los eventos selectivos y Jue-
gos Conade del préximo afio.

En tanto, el director del In-
deporte, enfatizo la necesidad
de lograr los acuerdos para
la unién de todas las agrupa-
ciones del deporte rafaga en
el estado.

Por su parte, la titular del
CUBCh mostré la disposicién
de trabajar unidos para el be-
neficio de los basquetbolis-
tas chiapanecos, por lo que,
coincidieron en que Chiapas
debe ser representado por los
mejores deportistas.

Operativo
de vigilancia
sanitaria en
sanatorios y
hospitales

*AGENCIA:
TUXTLA GUTIERREZ

La Secretaria de Salud del esta-
do anunci6 la implementacién
del Programa de Vigilancia Sa-
nitaria de Establecimientos de
Atencion Médica y Servicios de
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PARA GARANTIZAR que cumplan con la normatividad en la materia y
asegurar que la poblacién tenga acceso a atencion y servicios de calidad,
evitando riesgos a la salud.

Salud, como clinicas, sanatorios

y hospitales, para garantizar que

cumplan con la normatividad
en la materia y asegurar que la

poblacion tenga acceso a aten-
cién y servicios de calidad, evi-
tando riesgos a la salud.

A través de la Direccion de
Proteccién contra Riesgos Sani-
tarios se llevara a cabo la super-
vision de dichos establecimien-
tos para revisar que cuentan con
la documentacién que acredita
su funcionamiento, tal como la
licencia sanitaria para brindar
servicios quirtrgicos, de labo-
ratorio clinico, farmacia, banco
de sangre y/o transfusién san-
guinea; el aviso de responsable
sanitario por areay el convenio
de servicios o de subrogacion,
en caso de aplicar.

Asimismo, se verificara que
los establecimientos tengan ins-
talado el comité hospitalario, cque
esté debidamente sustentado el
perfil del personal contratado
y que cuenten con la infraes-
tructura y los insumos necesa-
rios para garantizar la presta-
cién de servicios.

Con este tipo de acciones, la
Secretaria de Salud de Chiapas
da cumplimiento a las instruc-
ciones del gobernador Eduar-
do Ramirez Aguilar de traba-
jar para la consolidacion de una
nueva era en la salud, donde la
atencién médica sea de calidad
y humanista.
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Sheinbaum anuncia
construccion de

Farmacias del
Bienestar para 2025

*Estas farmacias estoran destinadas
aofrecer medicamentos eratuitos
a adultos mayores y personas con

*AGENCIA:
MEXICO

laudia Sheinbaum Par-
do, presidenta, informé
que la construccién de
las Farmacias del Bien-
estar comenzara a me-
diados del préximo aiio. Estas
farmacias estaran destinadas a
ofrecer medicamentos gratui-
tos a adultos mayores y perso-
nas con discapacidad.

Estos establecimien-
tos, que se ubicaran junto a
los Bancos del Bienestar, ofre-
ceran medicamentos basicos
gratuitos para adultos mayore
sy personas con discapacidad.

Durante la inauguraciéon de
un tramo de la Autopista Jala-
Puerto Vallarta, la mandataria
federal destacé6 que las Farma-
cias del Bienestar se ubicaran
junto a las sucursales del Ban-
co del Bienestar.

“A mediados del préximo ailo,
junto a los Bancos del Bienestar
van a empezar a instalar Farma-
cias del Bienestar, para que ahi
puedan ir por sus medicamen-
tos gratuitos, los basicos, para
los adultos mayores y las per-
sonas con discapacidad”.

La presidenta Claudia
Sheinbaum destacé que el go-
bierno federal contratara a 22
mil trabajadoras y trabajado-
res de la salud para el progra-
ma “Salud Casa por Casa”.

“Estamos contratando en-
fermeras, enfermeros, enfer-
meros, médicas, médicos, que
van a trabajar junto con la Se-
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discapacidad
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LA PRESIDENTA confirmo la construccion de Farmacias del Bienestar
en 2025y laimplementacion de un programa de atencién médica en

comunidades rurales.

cretaria de Salud y la Secreta-
ria de Bienestar, son mas de 22
mil que estamos contratando de
las comunidades”.

“En enero es su capacitacion,
a partir de febrero van a visitar
una vez al mes, o una vez cada
dos meses, a todas y todos los
adultos mayores y a las personas
con discapacidad. Van a tomar
su signo hospitales, a platicar, a
saber su situacion de salud. No
crean que los van a visitar una
vez, este es un programa per-
manente, ya cada mes los van
a visitar”, aseguro.

La Presidenta reiter6 que es-

tas acciones responden a las ne-
cesidades de los sectores mas
desprotegidos del pais. Asimis-
mo, subrayé que el Gobierno
busca garantizar el derecho a
la salud mediante politicas in-
clusivas.

Neiser Hernandez asiste

NEISER HERNANDEZ LOPEL

REUNION DONDE la meta es eliminar el analfabetismo y abatir el rezago

educativo qué enfrenta el estado.

°TILA
bP

Trabajo coordinado a favor de la
Educacion, Presidente Munici-
pal de Tila Ing. Neiser Hernan-

dez Lépez asistié a la Reunion
con Presidentas y Presidentes
Municipales Indigenas para la
Implementacién de la Consulta
Previa, Libre e Informada, para
el Programa de Alfabetizacién

e educacion

“ Chiapas Puede “, con el fin de
atender la estrategia de educa-
cién que trabaja el gobernador
del estado de Chiapas Eduardo
Ramirez Aguilar y la Secreta-
ria de Educacion donde como
meta es eliminar el analfabetis-
mo y abatir el rezago educati-
vo qué enfrenta el estado, uni-
dos trabajaremos para Impul-
sar la Educacioén.

LITEPLITY T T PR e B 1 e me
| IHPUEHEMTAC KN DE LA CONEULTA Y]
LELA L SO AMA D ALFABET IEACION L

Exitosa presentacion
de Rondalla “La Fe”
en Tumbala

LAALCALDESA encabez0 el evento, resaltando la importancia de promover
actividades que fortalezcan la convivencia y los valores comunitarios.

*TUMBALA
DP

El municipio de Tumbala, vivié
una noche inolvidable con el es-
perado concierto de la Ronda-

1la Cristiana “La Fe”, un evento
que reunio a cientos de perso-
nas del municipio y alrededores.

La presidenta municipal, Lic.
Griselda de Jestis Méndez, en-
cabez6 el evento, resaltando la

importancia de promover acti-
vidades que fortalezcan la con-
vivencia y los valores comuni-
tarios.

La actividad no solo atrajo a
habitantes locales, sino también
a visitantes de municipios ve-
cinos, quienes se sumaron pa-
ra disfrutar de las melodias de
la Rondalla. Entre los asisten-
tes destacaron lideres religio-
sos que pastorean iglesias en el
municipio, quienes destacaron
la relevancia de este evento co-
mo un espacio de armonia y es-
piritualidad.

Con este concierto, Tumba-
14 reafirma su lugar en el ma-
pa cultural y social del estado.
Sin duda, la noche quedara en
la memoria de quienes vivieron
este magico momento.

; B :
ESTEIMPORTANTE proyecto tiene como objetivo mejorar la
conectividad y las condiciones de transito para las comunidades de la

region.

Inician trabajos en el

*CHILON
DP

El alcalde de Chilon, Mario Her-
nandez Aguilar, dio el bande-
razo de inicio a los trabajos de
rastrero y revestimiento en tra-
mos aislados del Centro Ch’ich.
Este importante proyecto tiene
como objetivo mejorar la co-
nectividad y las condiciones de
transito para las comunidades
de la region, reflejando el com-
promiso del gobierno munici-
pal con el desarrollo de la in-
fraestructura rural.

Durante el evento, el Prof.
Mario Hernandez Aguilar agra-
decid el cdlido recibimiento de
las autoridades de la region y
destaco la importancia del tra-
bajo conjunto entre el gobier-
no y las comunidades. Reiteré
su compromiso de seguir cola-
borando estrechamente con los

camino del Centro Ch'ich

habitantes para lograr un de-
sarrollo integral que beneficie
a todas las familias de Chilén.

El alcalde asegurd que el
2025 traerd grandes oportuni-
dades de avance y crecimien-
to para el municipio, gracias al
liderazgo del Dr. Eduardo Ra-
mirez Aguilar, gobernador de
Chiapas. Subrayé que, con un
trabajo comprometido desde el
primer dia de esta administra-
cioén estatal, Chilon podra flore-
cer, ser mas productivo y con-
solidarse como un municipio en
paz y en constante progreso.

INFORMACION IMPORTANTE

DE EXTORSION

C "m

A LA CIUDADANIA DE YAJALON Y DE LA REGION

SI RECIBE LLAMADAS TELEFONICAS DE COBRO DE
TRAMITES MUNICIPALES, DE GOBIERNO O EXTORSION

DENUNCIA CIUDADANA:

N 800 699 89 89

’ &\
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YAJALON

DENUNCIE
LAS LLAMADAS

Que la fe en Dios
ilumine tu vida en
esta navidad,
trayendo bendiciones
infinitas y alegrias
compartidas
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CON LOS NUMEROS DE

EMERGENCIA

LLAMADAS FALSAS

iLAS BROMAS PUEDEN
COSTAR VIDAS!

EHERGENCIAS
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Tendencia en
maquillaje
para fin de ano

*[ste aio estd a punto de terminar y con €l la

aleoria de las reuniones y celebraciones festivas

*AGENCIA:
MEXICO

12025 esta a punto de llegar y
de disfrutar los dltimos dias
del 2024 ;qué mejor manera de
disfrutarlo que con un fabulo-
so maquillaje para Afio Nue-
vo lleno de brillo, glamour y color? Si
aun estas en busqueda del look perfec-
to para esta noche tan especial, te trae-
mos las ideas mas top de la temporada.

Desde estilos con mucho glitter y de-
talles lujosos, hasta sombras mate lle-
nas de color y encanto, cada uno de es-
tos beauty looks resaltaran tu mirada
y te haran ser la protagonista del even-
to. Ve por tu kit de maquillaje para Aiio
Nuevo 2025 y recrea alguna de estas pro-
puestas!

Para un toque invernal lleno de ele-
gancia, el maquillaje para los ojos en azul
es la eleccion perfecta. Desde tonalida-
des suaves hasta las mas profundas, esta
paleta de colores evoca la serenidad de
la estacion y resalta especialmente los
ojos marrones. Combina con delineados
precisos y mascara de pestafnas para lo-
grar un look deslumbrante.

Los ojos ahumados son un estilo de
magquillaje infalible en cualquier tem-
porada, pero en Ao Nuevo podemos
agregarle un extra de brillo para que
se vea atin mas impactante. Utiliza un
color marrén como sombra de transi-
cion en la cuenca de tus ojos y afiade

profundidad con un tono negro en la
esquina externa. En el parpado mévil
coloca una sombra con glitter dorado
o plateado para elevar el look y puedas
destacar en cualquier fiesta.

Si buscas un maquillaje festivo méas
roméantico y femenino, prueba con el
oro rosa. Combina sombras mate nu-
de, rosa palo y apasteladas con shim-
mers rosados o acabados metalicos en
el centro del parpado. Lleva tus meji-
llas y labios en las mismas tonalidades
para crear un look monocromatico en-
cantador y que potenciara tu mirada.

El maquillaje dorado es un clasico es-
tilo que siempre te hara ver asombro-
sa. Puedes llevar sombras cromo en es-
te color en todo el parpado o aplicar es-
te tono luminoso en la primera mitad
del ojo y difuminar con tonalidades mas
oscuras para un efecto ahumado sutil.
iUna opcion perfecta para brillar en las
celebraciones!

Para un toque de extravagancia y so-
fisticacion, el verde es el ganador. Pue-
des jugar con diferentes tonos marrény
darle ese pop de color a tus ojos con un
glitter esmeralda, pero también se ve in-
creible silo combinas con sombras gri-
ses y negras y llevas el color en un deli-
neado alargado y muy bien difuminado.
iMantén el resto de tu look muy suave
para que tu mirada sea la protagonista!

SUDOKU

6 5
4 9 2

g A
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Cada fila (Linea horizontal)

Deve contener los numeros del Tal 9

Cada fila (Linea vertical)

Deve contener los numeros del Tal 9

Cada subcuadricula (de 3x3)

Deve contener los numeros del Tal 9

Pararesolver el sudoku

empiece por la columnao fila que tenga mas
numeros previamente fijados
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Afanar
Ahondar
Bateador
Caricia
Como
Damnificado
Desatar
Enanismo
Escote
Estante
Hermosura
Lejano
Pavo
Peldafio
Primar
Purga
Recatada
Rodeo
Univoca
Zaragozano
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» HORIZONTALES

1: Mujer profesional del baile. 2:
Vigesimotercera letra del abecedario
espaniol. Accidn y efecto de loar. Se
atrevia. 3: Mujer de Orense. Rubidio. 4:
Dominio de Internet. Escuchad. Aire en
inglés. 5: Bastante, mucho. Que se puede
raer. 6: Duodécima letra del abecedario
espanol. Perteneciente o relativo a Navarra.
Vigesimotercera letra del abecedario
espaiiol. 7: Que no han recibido lesion

o dano, en femenino. Herramienta de
ataque o defensa. 8: La sefial de socorro
mas utilizada internacionalmente. Hagas
entrega. Simbolo del radian. 9: Simbolo
del tantalio. Recipiente donde se echan
la cenizay las colillas de los cigarros. 10:
Sufria la accion del fuego. Onomatopeya

HOROSCOPOS
Hoy comienza para ti una semana un poco

@ ARIES
tensa o dificil, desde el punto de vista del

(marzo 21 - abril 20)
influjo de los astros, aunque estemos en Navidad. Tus
ilusiones de estos dias podrian chocar con muchas
dificultades o cambios inesperadlos, aunque esto no
significa que vaya a ser una mala semana. Los viajes
si podrian darte problemas.

\ TAURO

(abril 21 - mayo 20)

La nueva semana que hoy empieza llegara
con algunas dificultades inesperadas que te van
acomplicar tus planes e ilusiones, aunque esto
no significa que no puedas llevarlos adelante. Te
espera una semana de muchas sorpresas, cambios
y novedades. La palabra ideal para estos dias seria
“adaptacion”. Viajes inesperados.

GEMINIS

(mayo 21 - junio 21)

@Aunque estamos en Navidad, esta semana,

desde el punto de vista de los astros, puede ser un
poco dificil para ti y, sobre todo, debes tener cuidado
con los gastos, porque sin que te des cuenta se

te pueden disparar. También serd una semana de
muchos cambios, aunque el influjo de Jipiter vaa
hacer que sea buena para ti.

CANCER

(junio 22 - julio 22)

~~JEstamos en Navidad, pero eso no evitara

que la semana sea, astroldgicamente, algo
dificil. A ti esto te repercutird, sobre todo, en el
ambito emocional, haciéndote caer en emociones
y sentimientos negativos, aunque no haya motivos
para ello, 0 los que haya sean muy débiles.
Posibilidad de disturbios con td pareja o familia.

LEO

(julio 23 - agosto 23)

'.Aunque esta no serd una semana facil, desde

el punto de vista de los planetas, sin embargo, la
fortuna nunca te da la espalda y lograras burlar un
poco al destino y que la mayoria de las cosas salgan
como tll deseas. En todo caso, las dificultades
afectaran a personas de tu entorno 0 a alguno de tus
seres queridos. Todo ird bien.

VIRGO

(agosto 24 - septiembre 22)

“\_@Estos dias navidefios no van a ser

demasiado armoniosos, desde el punto
de vista de los planetas, aunque esto no indica
que vayan a ser malos para tus relaciones sociales,
laborales o materiales. Sin embargo, si pueden traerte
algunas dificultades en el terreno de los sentimientos,
ya sea con tu pareja o familiares mas queridos.

de ciertos sonidos acompasados. Roentgen. 11:
Pactaria.

»VERTICALES

1: Cantante de un grupo musical. 2: Boro.

Gorro militar espaiiol. Alabara, elogiara. 3:

De Alemania, en plural. Seiscientos en la
numeraciéon romana. 4: Atomo o agrupacion

de dtomos que por pérdida o ganancia de uno
0 mas electrones adquiere carga eléctrica.
Onomatopeya. Anduvo hacia atras. 5: Se aplica
al hilo o al pelo liso, que no esta torcido o rizado.
Cruzar por el vado. 6: Amperio. Enfadasen.
Quinientos. 7: Andar de noche paseando las
calles. Situada. 8: Canto y baile regional canario.
Se desplazara a otro lugar. Coche eninglés. 9:
Simbolo del Sodio. Detesté. 10: Cuarto mes.
Abundancia de algo. Amperio. 11: Que abreva.

LIBRA
n (septiembre 23 - octubre 22)
==/ Comienza una semana muy favorable o feliz
para ti, gracias a las magnificas influencias que
recibes de muchos planetas, y en la que muchas de
tus ilusiones se van a hacer realidad, o daran algunos
pasos importantes en esa direccion. Te esperan unas

sorpresas muy agradables en estos dias navidefios,
sobre todo en la vida intima.

'ESCORPIO

(octubre 24 - noviembre 22)

Estos dias navidefios van a coincidir con

unas influencias planetarias un poco dificiles,
y entu caso eso te traera, sobre todo, el riesgo de
decepciones y rupturas con algunos de tus amigos
mas queridos. Descubrirds que entre tus seres
queridos hay una manzana podrida, aunque también
ganaras una nueva amistad bastante mejor.

SAGITARIO
(noviembre 23 - diciembre 21)

Aunque iniciamos una semana un poco dificil,
descle el punto de vista de los astros, este serd, sin
embargo, uno de los signos mds afortunados gracias
alas influencias que te afectaran a ti, en concreto. De
hecho, te esperan sorpresas muy felices desde el punto

de vida sentimental o familiar, y uno de tus suefios se
te hara realidad.

CAPRICORNIO

(diciembre 23 - enero 21)

~\blniciamos una semana algo dificil, desde

el punto de vista de los astros, que te va
a complicar un poco las Navidades, aunque esto
no significa que lo vayas a pasar mal. Surgiran
pequefios problemas inesperados o cambios
repentinos que te obligaran a tomar otra direccion.
Sobre todo, ten mucho cuidado con el dinero y los

gastos.
ACUARIO

g Comienzas una nueva semana un poco dificil,

(enero 21 - febrero 19)
segun la influencia de los astros. Esto no significa
(ue vaya a ser mala para ti, pero si afectara un poco
atu lado mas emocional, impulsandote a caer en
emociones o sentimientos negativos, 0 simplemente
sentirte mal, sin que exista razdn real para ello.
Dificultades en la vida intima.

PISCIS
;HJ (febrero 20 - marzo 20)

' Comienza una semana un poco dificil, a
nivel planetario, pero positiva para ti en el dmbito
familiar, que te va a proporcional una serie de
satisfacciones inesperadas de la mano de tus seres
mas queridos, especialmente aquellos con los que

convives, y que te van a sacar de un momento dificil
o te ayudaran a que puedas salir de él.
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100% Catracho en Pakal-Na

916.348.7308

Cochinita, Barbclcocl y Pollo

PERIFERICO SUR
\__FRENTEALOXXO )

Servicio Técnico Lujan

T
ujan
ATM

ASESDRNA TECMICA BECAWCA

Contactanos

por WhatApp

@ DENUNCIAS @ FOTOS
@INFORMACION @ INVITACIONES

916.112
©98625p

PALE“Q 5
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SERVICIO Y CALIDAD

2da, Poniente entre
Av. 5 de febrero
y Periférico Norte g

© 916.348.2000

«Nervio Ciatico

«Lumbalgia
«Esguinces
«Trueno de anginas

«Masajes faciales

JF ju—

Masaiesreductivos' ¢ ~ |
<555
Qulropractlco
Arbey Pérez <.

Atencion previa cita.: Cel. 961 236 88 15
Calle 5 de Febrero a unos pasos de antes Sedesol.

NA CHAN

CAFETERIA &T

KAN

R S

En el corazén
de Palenque

916.348.9208

Visitanos en el andador turistico

W)

ANUNCIATE

Hoteles

Grupo funerario

216.34.512.40
Q16.34.5.1991

CALLE IGNACIO ALDAMA ESQ. 5
DE FEBRERO PALENQUE, CHIAPAS

Restaurantes

— Manejamos
pedidos a
mayoreo y

CONTAMOS CON

SERVICIO
] ﬂﬂMIl,'Ilm

v, LW e ["h it
Av fndependencla esq Penfenco Sur Palenque Chrapas

‘K evin Sglesias”
*UNAS *RAYITO *MECHAS

*ALACIADO PERMANENTE .
*KERATINA *CORTE Y MUCHO MAS.

© 9161019805

20 noviembre frente al Maya Pakal

7~ O\

NISSAN

'

Chesa Palenque

CARR. AEROPUERTO KM. 1, GUAYACAN LA LOMITA,
PALENQUE, CHIAPAS

916.112.3513

Escuelas

SYSTEM INFORMATICA

REMANUFACTURA,
RECARGA DE CARTUCHOSY
Y TONERS
O 916.107.7478 / 916.111.7526

www.systeminformatica.com.mx
CALLE CHIAPAS ENTRE
\_ 20 DE NOVIEMBRE Y 5 DE MAYO J

TACOS Y QUESADILLAS
“IIIIN AlFREIllI” B

rias las 24 Hrs.
/ Foraneos
rastres - Salvamentos

Servicio de
Loca
Maniobras - A

Tel. 345 1194
Indegendenc1a s/n
Pakal-N&

C2 hra recies
SEXSHOP Y LENCERIA

PALEQUE, CHIAPAS

José Aguilar
132 Evo Siners 1o

63 calle. Independencia entre 09
91 6y7Sur. 16

TAPICERIA
AUTOMOTRIZ

José M.LopézRios

propietario

Tel. 916109 0015
993150 2193

Calzada Lazaro
Cardenas S/N
Palenque, Pakal-Na.

HONGO QUE SE
ALIMENTA DE

RADIACION

En Chernobil, cientificos descubrieron un hongo
negro que se alimenta de laradiacion gamma
emitida por la catastrofe nuclear

AGENCIA:
*MEXICO

a naturaleza ja-

mas dejara de sor-

prendernos y aun-

que parezca impo-

sible, una forma de
vida esta desarrollando-
se en Chernobil a pesar
de los altos niveles de ra-
diacion. De hecho, es por
ello que ha conseguido
sobrevivir y hasta “ali-
mentarse” de la peligro-
sa radiacion que acaba-
ria con la vida de cual-
quier humano.

En Cherndbil, cientifi-
cos descubrieron un hon-
go negro que se alimen-
ta de la radiacion gamma
emitida vor la catastro-

fe nuclear.

Este hongo, identifica-
do como Cladosporium
sphaerospermum, ha de-
mostrado la capacidad de
aprovechar la radiaciéon

como fuente de energia,
adaptandose a un entor-
no extremadamente ra-
diactivo.

Los estudios indican
que el hongo se dirige
hacia las zonas de ma-
yor radiacion, lo que su-
giere que la utiliza pa-
ra un proceso metaboli-
co unico.

Este organismo, cono-
cido como hongo radio-
trofico, no solo sobrevive
en condiciones extremas,
sino que también ha des-
pertado el interés en in-
vestigaciones espaciales,
donde sus propiedades
podrian ser tutiles para
proteger a los astronau-
tas en misiones prolon-
gadas.

100 %VCARNE DE ORTES
NOVILLO AMERICANO
233

© 9163454251 © 961
D Servicio a domi-

AV.12 DE OCTUBRE
ESQUINA ABASOLO

ALl

ANUNCIATE

AQUI

Manejo Integral de Pie Diabético
« Heridas

« Llagas

« Ulceras Varicosas

« Neuropotia Diabetica

+ Problemas de Circulocion

Informes
916 127 7997

Palenque, Chiapas. Ira poniente norte, entre Av,
Velosco Suarez y Reforma, Barrio Chino (calle del
mercado).

CWOBOC

Cafeterias

Lma’a m m
@9161008627

asaderolindavista-restaurant.negocio.site
asaderolindavistaOl@gmail.com
Calzada Lazaro Cardenas S.N Colonia Pakal-Na

CENTRO ODONTOLOGICO

Vicente Guerrero esq. 9a. Sur a una cuadra
del parque de feria Palenque, Chiapas

©916.141.4197
\_ 916.345.2364 )

MUEBLERIA HOGAR
DEPALENQUE

Todo para tu hogar..
ﬁMuebIerIa Hogar de Palenque

CARRETERA PALENQUE
A PAKAL-NA No.303, COL. MONTERREY
CASIFRENTE A TELCEL Y CHEDRAUI

9163452070 ©9161277945
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@916 345 4558\
® 916 142 3109

-
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ANUNCIATE

AQUI

El :
umcﬁ ' /

Reparanmdﬂmmsmas
computadoras y Venfa de
carfuchos, finlas y toner.

(916)345-32-12
O 127-11-08

Calte Independencia entra avernida
Nirodds Bravo i Av Reforma

SERVICID A DOMICILIO

W

ANUNCIATE

AQUI
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0 @cafeajau Y’
&961 136 7054))
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Hija de Daddy Yankee,
habla sobre la separacion

de sus papas

*AGENCIA:
MEXICO

Uno de los pioneros en el género
urbano es Daddy Yankee, quien
se convirtié en una de las figuras
mas emblematicas del reggaeton.
Alo largo de mas de dos décadas
de carrera, el cantante puertorri-
queno logré conquistar a publi-
cos de diversas partes del mun-
do con sus éxitos; desde el lan-
zamiento de su iconico tema “La
Gasolina”, pasando por la cola-
boracion global “Despacito” jun-
to a Luis Fonsi, hasta su aclama-
do retiro con “Legendaddy”, su

musica ha sido la banda sonora
de varias generaciones.

Sin embargo, en la actualidad,
el nombre de Daddy Yankee no
solo resuena por su legado mu-
sical, sino también por un tema
sumamente delicado: su separa-
cion de su esposa, Mireddys Gon-
zalez, y el posterior conflicto le-
gal que ha alterado su imagen
publica, pues el alcance de la si-
tuacion ha ido mas alla de lo es-
perado, pues no solo se habla de
su separacion, sino también de
una serie de disputas legales en
las que esta involucrado, mismas

ail

que incluyen acusaciones sobre
el manejo de su fortuna y las em-
presas que controlan su carrera.

En la ultima parte de 2024,
Daddy Yankee sorprendio a sus
seguidores al anunciar su separa-
cion de su esposa, Mireddys Gon-
zdlez, con quien estuvo casado
durante mas de 25 aiios. A pe-

sar de su fama internacional, la
vida personal del reggaetonero
habia permanecido mayormen-
te privada, por lo que a través de
un comunicado publicado en sus
redes sociales, Daddy Yankee ex-
plicé que la separacion era una
decision de ambos y que, a pe-
sar de los desafios que enfren-

taron, ambos seguirian mante-
niendo una relacion de respeto.

Lo que parecia ser un asunto
personal pronto se transformé
en un conflicto publico cuan-
do comenzaron a surgir detalles
sobre las empresas que Daddy
Yankee habia creado a lo largo
de su carrera. Segun fuentes cer-
canas, las disputas legales en-
tre la expareja se centraron en
el control de estas empresas y
en el manejo de grandes sumas
de dinero, que supuestamente
fueron retiradas sin el consenti-
miento del cantante y de acuer-
do con informes de medios in-
ternacionales, las acusaciones
apuntan a que Mireddys Gon-
zdlez habria retirado una canti-
dad significativa de dinero de las
cuentas comunes, lo que desa-
t6 la controversia entre ambos.

quvo
exito de

Bizarrap

*AGENCIA:
MEXICO

Bizarrap acaba de sacar en Spo-
tify su mds reciente éxito musical
junto al cantante cordobés Luck
Ra. Aunque era facil de adivinar
el estilo, sorprendié a todos que
el cuartetazo apareciera en su ca-
talogo, luego de que hiciera rap,
rock, electrénica, pop, e incluso
corridos tumbados.

El proyecto mas famoso de Bi-
zarrap es la serie de videos “Mu-
sic Sessions”, donde realiza co-
laboraciones con diversos artis-
tas internacionales donde crea
producciones musicales perso-

nalizadas, mismas que se han
convertido en los exitazos mas
poderosos de la industria en los
ultimos tiempos.

Ahora aparecié con Luck Ra,
un fendmeno musical argentino
que ha conquistado los corazones
de millones con su estilo Unico
y enérgico. Detras de este nom-
bre artistico se encuentra Juan
Facundo Almenara Ordéiez, un
joven cordobés nacido en 1999,
quien logré dedicarse a una de
sus mas grandes pasiones. En-
tre los géneros favoritos de su
proyecto que ha explorado son
el cuarteto, trap y reguetén.

Su ascenso a la fama fue me-
tedrico. Canciones como “No
quiero mas” y colaboraciones
con artistas de la talla de Nicki
Nicole lo catapultaron a la po-
pularidad. Su éxito se debe en
gran parte a su capacidad para
conectar con un publico joven,
que encuentra en su musica una
forma de expresion y diversion.

*AGENCIA:
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La conductora Tania Rincon ha
vuelto a captar la atencion del
publico al compartir detalles de
unas vacaciones poco conven-
cionales. En esta ocasion, la pre-
sentadora decidié emprender un
viaje al estilo de “De viaje con
los Derbez”, pero ella acompa-
fnada de sus hijos, su exesposo,
Daniel Pérez, su actual pareja,
Pedro Pereyra, y la novia de su
ex, Alejandra Mdrquez, se unie-
ron a la aventura, mostrando una
convivencia que rompe estereo-
tipos familiares.

Desde su separacion, Tania y
Daniel han dado mucho de qué
hablar por la excelente relacion
que mantienen, especialmente
como padres de Patricio y Ame-
lia. Aunque ambos han seguido

caminos diferentes en el amor,
han demostrado que la armo-
nia en beneficio de sus hijos es
una prioridad. Ahora, al compar-
tir unas vacaciones en casa ro-
dante todos juntos, reafirman su
compromiso de mantener una di-
namica familiar moderna y fun-
cional, aunque esto haya gene-
rado opiniones divididas en re-
des sociales.

A través de sus historias de
Instagram, tanto Tania Rincén
como Daniel Pérez documen-
taron la singular experiencia. El
viaje comenzé con entusiasmo
desde el aeropuerto, donde Ta-
nia aparecio junto a su actual
pareja, Pedro Pereyra. Mas tar-
de, Daniel y Alejandra Mdrquez,
su novia, se unieron al grupo,
mostrando una convivencia re-
lajada y alegre que sorprendio
a muchos.

El destino elegido fue San
Francisco y sus alrededores, una
region conocida por sus paisa-
jes espectaculares y su ambien-
te ideal para road trips. La ca-
sa rodante, que serd su hogar
durante los préximos dias, ha
dado mucho de qué hablar en
redes sociales.

Ingrid Co

ronado

sale de Sale el Sol

La conductora aseguro que su decision estaba
relacionada con el futuro profesional de sus hijos
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ngrid Coronado sali6 de

Sale el Sol el pasado 20

de diciembre después de

integrarse al elenco hace

mas de seis meses. Des-
de que se anunci6 su regreso
a la television, algunos segui-
dores del matutino de Imagen
TV mostraron su desconten-
to, pero pese a los dimes y di-
retes, se mantuvo al frente de
cada emision.

Uno de los principales te-
mas por los que su llegada
caus6 cierta incomodidad fue
su supuesta rivalidad con el

periodista Gustavo Adolfo In-
fante, quien se sali6é del ma-
tutino poco antes de que Co-
ronado se uniera, pero ter-
mino por regresar a peticiéon
del puablico.

Ambos colaboradores su-
pieron limar las asperezas
y tener una buena relacion;
sin embargo, parece que to-
do cambié tras la salida de
la presentadora, quien deci-
di6 poner un distanciamien-
to con su excompaiiero.

Dias después de salir del
matutino para enfocarse en
la vida profesional de sus hi-
jos, Alex Kaffie, conocido co-
mo ‘El villano de los especta-

culos’ revel6 en su canal de
YouTube que Ingrid Corona-
do habia hecho algunas accio-
nes en contra de Sale el Sol.

Todo parece indicar que la
conductora de 50 afios puso
fin a su etapa como conduc-
tora, pues ademas de elimi-
nar algunos de sus momen-
tos en el programa de las ma-
flanas, se alej6 de algunos de
sus compaiieros.

Hasta ahora, se desconoce
que su salida del programa esté
relacionada con alguno de sus
excomparieros, pues al despe-
dirse aseguré que era porque
queria enfocarse en la carrera
profesional de sus hijos.

Yolanda
Andrade
cumple 53
ainos
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Yolanda Andrade celebra su
53 cumpleaios en un contexto
muy diferente al de otros afios.
La querida conductora sinaloen-
se se encuentra hospitalizada en
Los Angeles, donde esta enfoca-
da en recuperar su salud. Pese
a las adversidades, Yolanda no
ha dejado de mostrar una acti-
tud optimista, compartiendo vi-
deos y mensajes con sus segui-
dores, quienes se mantienen al
pendiente de su bienestar.

El afio 2023 marcé el inicio
de una serie de retos fisicos que
pusieron a prueba su fortaleza.
Los problemas de salud que co-
menzaron aquel ano la llevaron
a atravesar momentos criticos.
Con el apoyo de su familia, ami-
gos y el equipo médico, Yolanda

ha enfrentado esta batalla con
valentia. A continuacion, explo-
ramos los momentos mas sig-
nificativos de su camino hacia
la recuperacion.

El 20 de abril de 2023, Yo-
landa compartié en redes socia-
les que se encontraba hospitali-
zada, dejando a sus seguidores
preocupados. Inicialmente, pu-
blicé una imagen de su herma-
na Marilé conectada a un tan-
que de oxigeno y posteriormente
mostrd un video agradeciendo
al personal médico. Dias des-
pués, revelo que habia enfren-
tado una situacion que descri-
bié como un milagro.

En una entrevista, Yolan-
da relaté que una noche ex-
perimenté un dolor de cabe-
za severo seguido de vomitos
con sangre y diarrea. Alarma-
da, su hermana la llevé al hos-
pital, donde los estudios reve-
laron una anomalia en el colon.
Aunque el problema fue tra-
tado con éxito, Yolanda tam-
bién manifesté preocupacion
por otros sintomas que reque-
rian atencién neuroldgica.

Romina
Marcos esta
saliendo con
una mujer
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Romina Marcos, actriz, can-
tante e hija de Niurka Mar-
cos, ha vuelto a ser el cen-
tro de atencion, esta vez no
por su talento ni por su co-
nocida personalidad extro-
vertida, sino por una reve-
lacion personal que ha con-
movido a sus seguidores. La
hija de la controversial “Mu-
jer escandalo” compartio re-
cientemente que ha decidido
darse una oportunidad en el
amor con una mujer llama-
da Laura Salazar, una médi-
cay activista, marcando un
giro significativo en su vida
amorosa. Con esta decision,
Romina también expresé su
intencion de hacer una pau-
sa en las relaciones hetero-
sexuales, dejando claro que
busca explorar nuevas eta-
pas de su vida desde la au-
tenticidad.



