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EXHIBE CLAUDIA 
SHEINBAUM
A CALDERÓN, 
“ESTÁ MÁS 
PREOCUPADO 
POR ESTADOS 
UNIDOS”

 LA PRESIDENTA CLAUDIA SHEINBAUM PARDO EXHIBIÓ EN SU 
MAÑANERA QUE EL EX MANDATARIO FELIPE CALDERÓN LAMENTÓ 
QUE DURANTE EL GOBIERNO DE DONALD TRUMP NO HABRÁ 
INTERVENCIÓN EN AMÉRICA LATINA.  “ES DECIR, CALDERÓN 
PREOCUPADO PORQUE ESTADOS UNIDOS NO VA A INTERVENIR EN 
MÉXICO”, SUBRAYÓ LA PRESIDENTA.

CLICK

La presidenta celebró que en lo que va de 2025 se 
alcanzó un récord en inversión extranjera directa; 
además, el PIB creció 0.8%, la inflación está controlada, 
y el desempleo en mínimos históricos 

“La mandataria 
destacó que 
la economía 

del país está bien 
gracias a el modelo 
de Economía 
Moral de la Cuarta 
Transformación”
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Jorge Cabrera 
impulsa agenda 
cultural en Palenque
•El presidente Jorge Cabrera Aguilar se reunió con el 
Comité de Pueblos Mágicos para coordinar acciones 
que fortalezcan la identidad y el desarrollo turístico 
del municipio.
•REDACCIÓN:
PALENQUE

E
l presidente municipal 
de Palenque, Jorge 
Cabrera Aguilar, 
sostuvo una reunión de 
trabajo con el Comité 

de Pueblos Mágicos, órgano que 
preside con responsabilidad y 
compromiso, con el objetivo de 
tomar acuerdos estratégicos 
en beneficio del patrimonio 
cultural, las tradiciones, la 
gastronomía y los proyectos 
turísticos venideros.

Durante el encuentro, se des-
tacó la importancia de reforzar 
la colaboración entre gobierno, 
sociedad civil y sectores produc-
tivos para consolidar a Palenque 
como un destino turístico de ex-
celencia, que no solo atraiga vi-
sitantes, sino que también pre-
serve su rica herencia cultural. 
Cabrera Aguilar subrayó que es-
ta sinergia permitirá implemen-
tar acciones integrales que pro-
yecten a Palenque como uno de 
los destinos más representativos 
del programa Pueblos Mágicos 
a nivel nacional.

Entre los temas abordados 
estuvieron la promoción de fes-
tivales culturales, la recupera-
ción de espacios públicos con 
valor histórico, el fortalecimien-
to de la identidad gastronómica 
local y la organización de even-
tos que enaltezcan la diversidad 
de la región. Asimismo, se dis-
cutieron propuestas para mejo-
rar la infraestructura turística 
y brindar capacitación a pres-
tadores de servicios.

El presidente municipal re-
iteró su disposición de traba-
jar de la mano con el Comité y 
con todos los sectores involu-

crados para que cada acción ten-
ga un impacto positivo y dura-
dero en la comunidad. “El de-
sarrollo turístico y cultural de 
Palenque debe ir acompañado 
de una participación activa de 
su gente, porque solo así logra-
remos un crecimiento sosteni-
ble y con identidad”, afirmó.

Con esta reunión, Palenque 
reafirma su compromiso con el 
impulso del turismo cultural 
y la preservación de su lega-
do, construyendo una agenda 
de trabajo que refleje el orgu-
llo y la riqueza de este Pueblo 
Mágico.

EL ALCALDE destacó la importancia de reforzar la colaboración entre 
gobierno, sociedad civil y sectores productivos para consolidar a Palenque 
como un destino turístico.

Congreso celebra 
100 años del voto 
femenino en Chiapas

•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

La Sexagésima Novena Legis-
latura del Congreso del Estado 
conmemoró el Centenario del 
Derecho al Voto de la Mujer en 
Chiapas, reconociendo la lu-
cha y determinación de todas 
aquellas mujeres que abrieron 
camino, enfrentando una du-
ra realidad, para la participa-
ción política de las mujeres en 
el estado y en México.

Desde el Congreso del Es-
tado, señaló el presidente de 
la Mesa Directiva, Luis Igna-
cio Avendaño Bermúdez, se re-
memora e incentiva la parti-

cipación de las mujeres en la 
toma de decisiones políticas 
de nuestro estado y el país.

El líder del Parlamento, a 
nombre de la Sexagésima No-
vena Legislatura, entregó re-
conocimientos a cada una de 
las ponentes en el magno even-
to con el que se conmemoró 
este centenario.

La diputada Elvira Catali-
na Aguiar Álvarez destacó en 
su participación: el 20 de ma-
yo de 1925 las mujeres chia-
panecas fuimos reconocidas 
con el fundamental derecho 
del voto por el entonces gober-
nador del estado César Cór-
doba Herrera. 

AVENDAÑO BERMÚDEZ entregó reconocimientos a cada una de las 
ponentes en el magno evento con el que se conmemoró este centenario.

GUADALUPE CORTÉS asistió a la Inauguración de las actividades 
programadas para la celebración de los 10 Años de la Licenciatura en 
Gastronomía de la UNICACH.

Gastronomía 
de la 
UNICACH 
celebra 10 
años
•COMUNICADO:
PALENQUE

Siendo la educación un pilar 
fundamental para el desarro-
llo y el progreso de nuestra 
sociedad, en representación 
del Presidente Municipal de 
Palenque, Chiapas; Jorge Ca-
brera Aguilar, asistió la Sín-
dica; Guadalupe Cortés Jimé-
nez, a la Inauguración de las 
actividades programadas para 
la celebración de los 10 Años 
de la Licenciatura en Gastro-
nomía de la Universidad de 
Ciencias y Artes de Chiapas.

Durante su discurso la Sín-
dica mencionó, la importan-
cia que tienen los estudiantes 

en gastronomía, ya que son 
quienes favorecen la preser-
vación de la cultura gastronó-
mica local y la promoción de 
la identidad cultural de nues-
tro municipio, a través del ar-
te culinario.

Con estas acciones el go-
bierno municipal de Palenque, 
Chiapas, reafirma el compro-
miso que mantiene con la pre-
paración profesional de cali-
dad de las y los jóvenes pa-
lencanos.

•COMUNICADO:
PALENQUE

El H. Ayuntamiento de Palen-
que, que preside Jorge Cabrera 
Aguilar, a través de la Secreta-
ría de Juventud, Recreación y 
Deporte, dio inicio al 1er Curso 
de Picheo impartido por el re-
conocido instructor Rembrand 
P. Espinosa Cortez, los días 21 y 
22 de mayo, en el campo de sóf-
bol “Oshkan” de la unidad de-

portiva de esta ciudad.
Este curso forma parte de las 

acciones impulsadas por la ad-
ministración municipal para fo-
mentar el deporte y fortalecer 
las habilidades técnicas de jó-
venes talentos en disciplinas es-
pecíficas como el béisbol, con-
tribuyendo al desarrollo inte-
gral de la juventud palencana.

Para el acto inaugural se con-
tó con la presencia de la Síndi-
ca Municipal, Guadalupe Cor-
tez Jiménez, y del Secretario de 

Juventud, Recreación y Deporte, 
Ángel Humberto Saucedo Mon-
tejo, ambos funcionarios des-

tacaron la importancia de pro-
mover espacios formativos que 
impulsen el crecimiento depor-

tivo, la disciplina y la sana con-
vivencia entre las y los jóvenes 
del municipio.

1er Curso de Picheo 
en Palenque

1ER CURSO de Picheo impartido por el reconocido instructor Rembrand P. Espinosa Cortez.

Lanzan 
Campaña de
Vasectomías 
sin bisturí
•SERGIO SOSA
PALENQUE

La Jurisdicción Sanitaria VI Sel-
va, encabezada por el Dr. Jacinto 
Roque Mazariegos, ha iniciado 
una campaña intensiva de va-
sectomías sin bisturí en el mu-
nicipio de Palenque, con el ob-
jetivo de fomentar la planifica-
ción familiar y eliminar tabúes 
en torno a este procedimiento.

Durante la jornada, que se de-
sarrollará durante dos días, se tie-
ne previsto realizar al menos 50 
cirugías gratuitas a varones que 
han decidido concluir su etapa 
reproductiva. Esta iniciativa se 

enmarca dentro de los proyec-
tos del Secretario de Salud del 
estado, Dr. Omar Gómez Cruz.

“El beneficio principal es que 
el hombre pueda decidir, junto 
con su pareja, no tener más hi-
jos. Esto ayuda a prevenir emba-
razos no deseados, muertes ma-
ternas y contribuye a la estabili-

dad económica del hogar”, señaló 
el Dr. Roque.

El funcionario también abordó 
los mitos que aún persisten sobre 
este método, como la creencia de 
que afecta la capacidad sexual del 
hombre. “Eso es completamente 
falso. La vasectomía sin bisturí 
es un procedimiento rápido, se-
guro y prácticamente indoloro. 
No requiere puntos de sutura ni 
cortes, y el paciente sale cami-
nando después de 10 a 15 minu-
tos”, explicó.

La campaña busca también 
alentar a más hombres a asumir 
un rol activo en la planificación 
familiar. Ante la buena respues-
ta, las autoridades no descartan 
realizar futuras campañas si la 
demanda sigue en aumento.

Los interesados pueden acu-
dir a las instalaciones de la Ju-
risdicción Sanitaria para recibir 
orientación y agendar su proce-
dimiento.

LA CAMPAÑA busca también 
alentar a más hombres a asumir 
un rol activo en la planificación 
familiar.
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•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

E
n una acción conjunta que refleja 
el firme compromiso del gobierno 
estatal con el medio ambiente, el 
gobernador de Chiapas, Eduardo 
Ramírez Aguilar, sostuvo una re-

unión de trabajo con Pedro Álvarez Icaza, 
titular de la Comisión Nacional de Áreas 
Naturales Protegidas (CONANP), con el 
objetivo de coordinar esfuerzos en mate-
ria de conservación ambiental y desarro-
llo sustentable en el estado.

Durante el encuentro, celebrado en 
un marco de diálogo franco y construc-
tivo, ambas autoridades coincidieron en 
la urgente necesidad de preservar las ri-
quezas naturales de Chiapas, en especial 
aquellas que representan no solo un va-
lor ambiental, sino también social y cul-
tural para las comunidades que habitan 
en las zonas protegidas.

Uno de los temas centrales abordados 
fue la situación del Cañón del Sumidero, 
una de las maravillas naturales más em-
blemáticas de México. El gobernador Ra-
mírez Aguilar expresó la importancia de 
brindar certeza jurídica a las y los habi-
tantes de esta región, quienes por años 
han convivido en un entorno de incer-
tidumbre respecto al uso del suelo y su 
permanencia en la zona. “Debemos en-
contrar un equilibrio entre la protección 
ambiental y los derechos de nuestras co-
munidades”, afirmó.

Asimismo, se discutieron las estrate-
gias para fortalecer el turismo de natu-
raleza, en especial en la zona del Volcán 
Tacaná, con miras a obtener la acredi-
tación como geoparque por parte de la 
UNESCO. Este reconocimiento no solo 
implicaría una mayor proyección inter-

nacional, sino también recursos y capa-
citación para las comunidades locales, lo 
que contribuiría a un desarrollo econó-
mico más justo y sostenible.

La conversación también se centró en 
la conservación de la Selva Lacandona, 
uno de los pulmones verdes más impor-
tantes del país y hábitat de una gran di-
versidad de especies. Se acordó reforzar 
las acciones conjuntas entre el estado y 
la federación para detener la deforesta-
ción, restaurar ecosistemas y fomentar 
prácticas agrícolas sostenibles entre los 
habitantes de la región.

El gobernador destacó que estas accio-
nes forman parte de una visión integral 
que coloca al medio ambiente en el cen-
tro del desarrollo de Chiapas. “Preservar 
nuestros ecosistemas no es una opción, es 
una obligación moral y política. Quere-
mos que Chiapas siga siendo un referente 
nacional e internacional por su extraor-
dinaria biodiversidad y su compromiso 
con las generaciones futuras”, subrayó.

Finalmente, tanto Eduardo Ramírez 
Aguilar como Pedro Álvarez Icaza coin-
cidieron en la necesidad de mantener una 
coordinación permanente entre los tres 
niveles de gobierno, organizaciones civi-
les, comunidades locales y organismos 
internacionales, para avanzar hacia un 
modelo de desarrollo verdaderamente 
sostenible.

EL MANDATARIO destacó que estas acciones forman parte de una visión integral que coloca 
al medio ambiente en el centro del desarrollo de Chiapas.

Eduardo Ramírez 
avanza en 
defensa de los 
ecosistemas
El gobernador se reunió con el titular de la CONANP, 
Pedro Álvarez Icaza, para dialogar sobre la 
protección ambiental, la certeza jurídica en el Cañón 
del Sumidero y el Tacaná como geoparque
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CAE EN CDMX PRESUNTO 
DEFRAUDADOR 
INMOBILIARIO
•AGENCIA  /TUXTLA GUTIÉRREZ
•Un hombre identificado como Erick “N” fue dete-
nido en la Ciudad de México por su presunta parti-
cipación en un caso de fraude específico, relaciona-
do con operaciones inmobiliarias irregulares que in-
volucran a una red de estafa qué ha sido catalogada 
como “cártel inmobiliario”.VIERNES 23  DE MAYO  DE 2025       //      CONTÁCTANOS: 916.112.98.62
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Máximo histórico de IED 
en 2025: 21,400 mdd, 
reporta Sheinbaum
“La Cuarta Transformación ha demostrado que 
cuando la economía se riega desde abajo a 
todo México le va mejor”, aseguró

Impulsan agenda 
por la seguridad y la 
niñez en Chiapas

•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

El Fiscal General del Estado, 
Jorge Luis Llaven Abarca, reci-
bió la visita del diputado Ma-
rio Guillén, presidente de la 
Junta de Coordinación Polí-
tica del Congreso del Estado, 
con quien acordó continuar 
fortaleciendo una agenda le-
gislativa enfocada en la pro-
tección de mujeres, niñas, ni-
ños y adolescentes en Chiapas.

Durante el encuentro, am-
bos funcionarios coincidieron 
en la importancia de seguir 
sumando esfuerzos entre el 
Poder Legislativo y la Fiscalía 
General del Estado para con-
solidar acciones efectivas en 
materia de justicia y seguri-

dad. “Reconozco el apoyo de 
la Legislatura Local en las ac-
ciones que estamos realizan-
do para fortalecer nuestra es-
trategia de seguridad en Chia-
pas”, señaló Llaven Abarca.

El Fiscal subrayó que el tra-
bajo coorAdinado es clave pa-
ra mantener la paz y el bienes-
tar de las familias chiapanecas, 
destacando que este tipo de 
encuentros reafirman el com-
promiso de las instituciones 
con los sectores más vulnera-
bles de la sociedad.

Con esta reunión, la Fiscalía 
General del Estado y el Con-
greso de Chiapas avanzan en la 
construcción de políticas pú-
blicas integrales que garanti-
cen justicia, equidad y seguri-
dad para toda la ciudadanía.

EL FISCAL Jorge Llaven y el diputado Mario Guillén reafirman trabajo 
conjunto en favor de mujeres, niñas, niños y adolescentes.

COLECTIVAS ESPERAN que sea incluida en la Agenda Legislativa de 
los diversos grupos parlamentarios.

Presentan “Agenda 
Feminista”
•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

Colectivas presentaron en el 
Congreso del Estado la “Agen-
da Feminista”, que aspiran sea 
incluida en la Agenda Legis-
lativa de los diversos grupos 
parlamentarios para integrarla 
en reformas a diversas leyes, 
con la finalidad de que se ga-
rantice el acceso pleno a sus 
derechos.

Entre las impulsoras de 
la propuesta se encuentran 
la maestra Alma Rosa Cari-
ño Pozo, Alejandra Soriano, 
Paulina Mota Conde, Ma-
ría Enriqueta Burelo, Ruby 
Aracely Burguete Cal y Ma-
yor, María Teresa Olvera Ca-
ballero, Candelaria Rodríguez 
Sosa, Sandra Aurora Gonzá-
lez Sánchez, Kyra Núñez de 
León, María Antonieta Vale-
ra de la Torre, Maribel Mice-
li, entre otras.

Entre las organizaciones 
participantes están la Red por 
la Paridad Efectiva, 50+1, Gru-
po Amplio de Mujeres, Ni más 
ni menos Mujeres, Colegio de 
Mujeres Profesionistas, Pac-

to de Sororidad, Mira Pensa-
dora Urbana, Florinda Lazos 
León, entre otras.

El objetivo es conmemorar 
el centenario del derecho al vo-
to de las mujeres chiapanecas 
este 25 de mayo. Ahí, Burelo 
Melgar, ante 19 de 40 diputa-
dos locales, expuso que no es 
solo un recordatorio de la fe-
cha, sino una conquista y una 
victoria de las mujeres, un pa-
so hacia la igualdad y la de-
mocracia.

En presencia del presidente 
del Congreso del Estado, Luis 
Ignacio Avendaño Bermúdez, 
la maestra Burelo Melgar se-
ñaló que la agenda es una pro-
puesta con perspectiva de gé-
nero, que recoge la situación 
económica, política y social de 
las mujeres en diversas regio-
nes del estado, y tiene como 
base el diálogo participati-
vo en siete ejes estratégi-
cos: gobernanza, derechos 
sociales, una vida libre de 
violencia, participación so-
cial y política, derechos eco-
nómicos, un ambiente sano, 
el derecho a vivir en paz y a 
sentirse seguras.

Revisan 
avances de 
obra en Salto 
de Agua
•SALTO DE AGUA
DP

El Presidente Municipal Consti-
tucional de Salto de Agua, Hum-
berto Sánchez Díaz, encabezó 
una importante reunión de tra-
bajo con 14 autoridades locales 
y Comités de Obras, con el ob-
jetivo de evaluar los avances en 
los proyectos en curso y refor-
zar la participación ciudadana 
en la gestión comunitaria.

Durante el encuentro, se des-
tacó la importancia de mantener 
una comunicación directa con 
las comunidades para garanti-
zar la transparencia y eficien-
cia en la ejecución de las obras. 

Sánchez Díaz reafirmó su com-
promiso de trabajar de la mano 
con la población y subrayó que 
el desarrollo del municipio de-
pende de la colaboración entre 
gobierno y sociedad.

Además, se recibió la visita 
de representantes de las colo-
nias La Ceiba, Independencia y 
Juan Sabines, quienes presenta-
ron el estado actual de sus pro-
yectos en desarrollo. Estas reu-
niones permiten atender de for-
ma puntual las necesidades de 
cada zona y dar seguimiento a 
las propuestas comunitarias.

El Ayuntamiento de Salto 
de Agua continúa impulsan-
do acciones que fortalezcan el 
tejido social y mejoren la cali-
dad de vida de las familias del 
municipio.

EL ALCALDE Humberto Sánchez 
Díaz se reúne con autoridades y 
comités para fortalecer la gestión 
comunitaria y escuchar a colonias 
con proyectos en curso.

Pantelhó tendrá 
elecciones 
extraordinarias: 
TEPJF 
•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

El Instituto de Elecciones y Parti-
cipación Ciudadana (IEPC) recibió 
la sentencia del Tribunal Electoral 
del Poder Judicial Federal (TE-
PJF) que ordena realizar elecciones 
extraordinarias en el municipio 
indígena de Pantelhó. 

El organismo se declara lis-
to para iniciar el proceso y está a 
la espera de la convocatoria que 
hará el Congreso del Estado, dijo 

la presidenta María Magdalena Vila 
Domínguez.

“Ya sabíamos un poquito del 
tema de Pantelhó porque hace 
dos semanas estaba circulado por 
el magistrado ponente, lo hizo 
público en la página oficial de 
la Sala Superior y nada más está-
bamos esperando que el proyecto 
fuera aprobado. La semana pasada 
estaba enlistado y lo bajaron, lo 

volvieron a enlistar el día miér-
coles 21 de mayo, fue votado por 
unanimidad, estamos en el análisis 
de la sentencia para ver a todo lo 
que nos obliga, somos autoridad 
responsable en este asunto, pero 
sí estamos mayormente vincu-
lados porque somos nosotros, 
con el INE, quienes vamos a estar 
a cargo de la preparación de la 
elección en ese municipio”.

En entrevista, expuso que tie-
ne que convocar el Congreso 
del Estado, la sentencia hace un 
análisis del Concejo Municipal, 
dijo que está bien la medida de 
designación porque no se pudo 
llevar a cabo en el 2024 las elec-
ciones ordinarias y extraordina-
rias, pero no por la temporali-
dad de los tres años. Tiene que 
haber elecciones extraordina-
rias y se ordena al Poder Legis-
lativo que emita la convocatoria 
correspondiente.

EL ORGANISMO se declara listo 
para iniciar el proceso y está a la 
espera de la convocatoria que hará 
el Congreso del Estado.

L
a Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo des-
tacó que hay confianza 
para invertir en Méxi-
co ya que en el primer 

trimestre de este año la Inver-
sión Extranjera Directa (IED) 
fue de 21 mil 400 millones de 
dólares (mdd), es decir, mayor 
a lo que se registró en el mismo 
periodo de 2024 y representa el 
máximo histórico de la Cuarta 
Transformación en compara-
ción con la etapa neoliberal.

“Dentro de las condiciones 
internacionales, porque el tema 
de los aranceles cambió en mu-
cho la economía mundial, los 
indicadores de la economía de 
México son muy buenos. Uno 
pensaría esta idea que se ha 
hecho de que ‘hay demasiada 
incertidumbre y no hay inver-
sión’, pues resulta que la inver-
sión extranjera en México en 
el primer trimestre fue mayor 
que la de 2024, eso quiere de-
cir que hay confianza en la in-
versión en nuestro país”, seña-
ló en la conferencia matutina: 
“Las mañaneras del Pueblo”.

Destacó que la economía del 
país está bien gracias a que el 
modelo de Economía Moral de 

la Cuarta Transformación fun-
ciona, pues sostuvo que cuando 
la economía se riega desde aba-
jo a todo México le va mejor, lo 
que se traduce en el pensamien-
to humanista de: “por el bien 
de todos, primero los pobres”.

Señaló que a pesar de los 
cambios en la economía mun-
dial, producto de la imposición 
de aranceles, los indicadores na-
cionales son muy buenos, ya que, 
por ejemplo, el peso se ubicó es-
te día a 19.34 por dólar.

El secretario de Economía, 
Marcelo Ebrard Casaubon, pun-
tualizó que la IED registrada 
en el primer trimestre de 2025 
es el máximo histórico que se 
ha registrado durante la Cuar-
ta Transformación, lo que se 
traduce en que más capital es-
tá llegando al país. Mientras 
que, en el periodo neoliberal, el 
máximo fue de 9 mil 500 mdd 
en el primer trimestre de 2018.

“Es muy buena noticia por-
que es un trimestre que ha si-
do complejo en el escenario in-
ternacional y, sin embargo, es-
ta inversión que creció en lo 
que llevamos del 2025 respec-
to a los años anteriores sig-
nifica que tenemos más rein-

versión y más capital llegan-
do a nuestro país por todas las 
vías”, agregó.

El secretario de Hacienda y 
Crédito Público, Edgar Ama-
dor Zamora, destacó los indica-
dores económicos que demues-
tran la buena marcha de la eco-
nomía nacional y la salud de la 
hacienda pública: el Producto 
Interno Bruto (PIB) al primer 
trimestre del año registró un 
crecimiento del 0.8 por ciento, 
superior al esperado, reflejan-
do una continua expansión eco-
nómica del país; además la in-
flación se mantiene controlada 
y cercana al rango objetivo del 
Banco de México para la infla-
ción subyacente, que se repor-
tó en 3.97 por ciento.

Asimismo, las exportaciones 
alcanzaron en marzo un máxi-
mo histórico, además de que se 
tuvo el superávit comercial más 
alto de los últimos cinco años, 
la tasa de desempleo está en mí-
nimos históricos, la masa sala-
rial ha registrado un repunte 
a partir de los gobiernos de la 
Cuarta Transformación y la con-
fianza de los hogares permane-
ce 17 por ciento por encima de 
su promedio histórico.

LOS INGRESOS tributarios incrementaron a una tasa de 9.9 por ciento en términos reales en el periodo enero-
abril de 2025, por ello, agradeció a los contribuyentes por su cumplimiento en pago de sus impuestos ya que esto 
permite que la hacienda pública tenga ingresos suficientes para los Programas para el Bienestar.



Cada  fila (Linea horizontal)
Deve contener los numeros del 1 al 9 
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SUDOKU

 SOPA DE LETRAS
Adorar
Babor
Baldosa
Col
Fibroma
Grillo
Ilusionista
Jersey
Lujuria
Modo
Narcisista
Otorrinolaringólogo
Parca
Radioyente
Ranchero
Reno
Sedienta
Tenedor
Ternura
Yuca

 

Hoy vas a tener un día especialmente 
favorable para los asuntos e iniciativas de 

carácter material, financiero o de trabajo. Por un lado, 
tendrás tendencia a actuar de forma inteligente y 
acertada; pero también, por otro lado, recibirás algún 
tipo de ayuda o gozarás de una moderada suerte. 
Desbloquearás un dinero pendiente. 

HORÓSCOPOS
ARIES 
(marzo 21 - abril 20)

Para los nativos de este signo la felicidad 
nunca es algo que está asegurado, a veces 

puede terminar con un gran desengaño o alguna 
sorpresa muy dolorosa. Debes tener cuidado 
porque a menudo cuando más feliz y relajado estás 
suele ser cuando el destino destruye tus sueños de 
repente, como si fueran un castillo de naipes. 

Hoy la influencia de Saturno va a hacer 
que se te compliquen un poco las cosas, o que 
todo vaya con mayor lentitud de la que esperabas. 
Por eso, en estos momentos vas a tener que 
ejercitar una virtud muy relacionada con tu signo, 
la paciencia, ya que este no será un día para tener 
prisa, sino para tomarlo todo con calma. 

TAURO
(abril 21 - mayo 20) 

GÉMINIS 
(mayo 21 - junio 21)

CÁNCER 
(junio 22 - julio 22)

LEO
(julio 23 - agosto 23) 

VIRGO 
(agosto 24 - septiembre 22)

LIBRA 
  (septiembre 23 - octubre 22)

ESCORPIO 
(octubre 24 - noviembre 22) 

SAGITARIO 
(noviembre 23 - diciembre 21) 

CAPRICORNIO 
(diciembre 23 - enero 21)

ACUARIO 
(enero 21 - febrero 19)

PISCIS 
(febrero 20 - marzo 20) 

Hoy te espera un día doblemente difícil, lo 
que no significa que vaya a ser malo. Por un lado, 
tú mismo tendrás tendencia a complicarte la vida y 
tirar por el camino más difícil, aunque sea de forma 
inconsciente. Pero, por otro lado, este también 
será un día de muchas pequeñas sorpresas poco 
agradables. Ten serenidad.

No te preocupes en absoluto por los rumores 
que te lleguen, así como las amenazas o los peligros. 
A tu alrededor hay muchas personas que te envidian 
y creen que este es el momento de atacarte, pero no 
saben de lo que eres capaz y vas a salir airoso, como 
en otros muchos momentos. Tú sigue tu camino y 
no mires atrás

Hoy la influencia de los astros no va a 
ser demasiado armoniosa y te traerá un 

día lleno de problemas, aunque ninguno grave, 
o que no tenga solución. Todo tendrá tendencia 
a complicarse, o incluso a bloquearse, pero, en 
parte, porque también tú vas a estar muy crispado, 
nervioso e impaciente, aunque no te servirá de 

Hoy podrías tener malas noticias en relación 
con algún juicio o asuntos administrativos y 

de papeleos. En realidad, más que malas noticias, 
simplemente no van a ser las noticias que esperabas. 
Quizás se retrasen algunas cosas que estabas 
esperando o se compliquen bastante más de lo que 
esperabas. Debes tener paciencia. 

En muchos momentos del día, hoy te 
verás asaltado por el pesimismo, o por 

agobiantes preocupaciones, cuando, en realidad, no 
habría razón para que te sientas así, simplemente 
porque algunas cosas se te hayan complicado o 
bloqueado. Tan solo son inconvenientes temporales, 
y todo va a volver a ser como tú lo necesitas.

El influjo favorable de la Luna te va a traer 
un día de buenas noticias y acontecimientos que 
te producirán una gran alegría, tanto en el trabajo 
y las cosas mundanas como también en el terreno 
personal. Todo esto se verá confirmado y quizás 
incluso acrecentado, porque hoy van a predominar 
en ti la ilusión y el optimismo. 

La vida sentimental te va a traer un 
pequeño problema, incluso es probable 

que ya lo tengas desde hace tiempo. Dos personas 
ocupan tu corazón de forma importante y las 
circunstancias te van a obligar a elegir entre una 
de ellas. Como la influencia de los astros es buena, 
sin duda acertarán en tu elección, pero debes de 
hacerla.

Este nuevo día te va a traer una alegría tan 
grande como inesperada, que afectará de forma 
importante al terreno personal y familiar, aunque sea 
el trabajo quien te la proporcione, o tenga mucho 
que ver en ella. Todo indica que una importante 
ilusión se te va a hacer realidad, y le dará una 
transformación muy positiva a tu  vida. 

Hoy vas a tener la oportunidad de hacer 
un bien muy grande por otra persona, pero con la 
particularidad de que se trata de alguien que no 
se ha portado bien contigo, o no te ayudó cuando 
más lo necesitabas. Pero lo más importante es que 
no lo vas a hacer para quedar bien ante los demás, 
sino porque va a salir de tu corazón. 

 »HORIZONTALES
1: Lanuda. Movimiento sucesivo de ambos pies 
al andar. 2: Iridio. Bailarín. 3: Desfavorable. Mil 
cincuenta y uno. 4: Sonrías. De los labios. 5: 
Hacer ligero o menos pesado. Consonante. 6: 
Electrodo positivo. Que tiene alas, en femenino. 
7: Cinco romano. Basado en razones. 8: Agrias. 
Ingiera. 9: Cutis. Adeudarás. 10: Dar o causar 
calor. Escandio. 11: De comportamiento e ideas 
extravagantes. Natural de Aram.

 »VERTICALES
1: Embrollar. Fase, cambio, vicisitud. 2: Estaban 

en combustión. Casa donde se acuñaba la 
moneda. 3: Símbolo del prefijo nano. Valorar o 
dar un determinado valor a una cosa. 4: Gordura. 
Pronombre personal, forma de acusativo de 3ª 
persona en masculino singular y en neutro. 5: Su 
Alteza Real. Disfrutado. 6: Confiné. Cueva donde 
se recogen los osos para abrigarse y para criar 
sus hijuelos. 7: Alabarán, elogiarán. Taberna. 8: 
Protactinio. En América, tiroteo. 9: Que admira 
a alguien o algo. Mil en números romanos. 10: 
Sin quien le ampare o consuele, en femenino. 
Domesticase. 11: Faja de tierra que está más 
inmediata al agua. Impresión desagradable 
causada por algo que repugna.
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Signos de la 
Andropausia
•Pocos hombres se atiendan por 
andropausia responde también a que hay 
nulas campañas por parte del sector salud
•AGENCIA:
MÉXICO

E
n México, por cada 10 muje-
res en etapa de menopausia, 
dos hombres se atienden por 
andropausia, es decir, ocho va-
rones dejan la revisión médica, 

ya sea por falta de información o por el 
estigma que hay alrededor del chequeo 
de próstata.

De acuerdo con un informe del Ins-
tituto de Seguridad y Servicios So-
ciales de los Trabajadores del Estado 
(ISSSTE), el hecho de que sean pocos 
los hombres que se atienden por an-
dropausia responde también a que hay 
pocas campañas para que el género 
masculino vaya a revisiones médicas.

En entrevista con Guillermo Ortiz 
Luna, coordinador de la Clínica de Pe-
riposmenopausia del Instituto Nacio-
nal de Perinatología, dijo que la andro-
pausia “no se trata ni de una enferme-
dad ni de una discapacidad”, sino de 
una etapa del ser humano en el pro-
ceso de envejecimiento.

Es un concepto o término médico 
que refiere al proceso natural del hom-
bre, en el cual las capacidades sexua-
les disminuyen con la edad, igual que 
otras funciones orgánicas: ISSSTE

Guillermo Ortiz Luna expuso que 
difundir información con relación a la 
andropausia en hombres, ayudaría a 
concientizar a los hombres a atender-
se en la etapa del climaterio.

Sin embargo, para el especialista An-
tonio Posada, las autoridades de Salud 
federal también juegan un papel im-
portante y deberían emprender cam-
pañas de conciencia sanitaria para las 
personas mayores de 50 años, en es-
te caso hombres, con el fin de reducir 
los síntomas relacionados a la andro-
pausia y también a quienes atienden 
estos pacientes.

De acuerdo con Ortiz Luna, la an-

dropausia comprende un periodo de 
10 años en hombres e inicia a los 50 
años aproximadamente, y culmina a 
los 70 años dependiendo la esperan-
za de vida de cada persona y ritmo de 
vida que haya llevado.

Los síntomas que se presentan con 
la andropausia, según especialistas y 
autoridades de Salud Federal son: can-
sancio, insomnio, irritabilidad, depre-
sión, aumento de peso, disminución de 
la energía y disfunción eréctil.

De acuerdo con reportes del ISSSTE, 
las enfermedades crónico-degenerati-
vas que se pueden desarrollar por la 
andropausia son: diabetes, hiperten-
sión y obesidad, sin embargo, para el 
doctor Ortíz, la andropausia también 
puede generar problemas del corazón 
que deriven en infartos.
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Visítanos en el andador turístico

En el corazón
de Palenque
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La disposición aérea 
de Sacsayhuaman es 
sencillamente fasci-
nante, una compleja 

red de círculos y geome-
tría exacta que transmite 
la sensación de ser el me-
canismo interno de una gi-
gantesca máquina o tal vez 
incluso una pista de aterri-
zaje secreta. 

Por supuesto, reconoce-
mos el mérito de los incas 
por refinar este impresio-
nante sitio, pero seamos re-
alistas: probablemente lo 
encontraron por casualidad 
y como nosotros, se rasca-
ron la cabeza preguntándo-

se quiénes fueron los ver-
daderos arquitectos. Esos 
colosales bloques de pie-
dra y la ingeniería alucinan-
te provocan una avalancha 
de preguntas sobre los orí-
genes de esta antigua ma-
ravilla que se esconde cer-
ca de Cusco, Perú.

Sacsayhuamán, una im-
ponente fortaleza inca ubi-
cada en Cusco, Perú, es re-
conocida como una de las 
construcciones más fasci-
nantes del mundo antiguo. 
Erigida bajo el mandato del 
emperador Pachacútec en 
el siglo XV, esta maravilla 
arquitectónica fue obra de 
más de 20,000 trabajado-
res, quienes transportaron 
colosales bloques de pie-

dra, algunos de hasta 125 
toneladas  desde canteras 
ubicadas a 20 kilómetros 
de distancia (12.43 millas). 
Aunque hoy solo permane-
ce el 40 % de su estructu-
ra original, su grandeza si-
gue despertando asombro 
y misterio: ¿cómo lograron 
los incas ensamblar estas gi-
gantescas rocas con tal pre-
cisión, sin herramientas mo-
dernas? Este enigma, junto 
a su majestuosidad, convier-
te a Sacsayhuamán en un 
destino imperdible para los 
amantes de la historia, la ar-
queología y el turismo de 
aventura, consolidándolo 
como uno de los sitios más 
emblemáticos y enigmáti-
cos del Perú.

Guía de 
servicios Hoteles Restaurantes Escuelas Taxis Médicos Cafeterías

CONTRATA AL: 916 112 98 62

3BDIARIO DE PALENQUE
www.diariodepalenque.com.mx

VIERNES 23 
DE MAYO  DE 2025DÓNDE IRDiario de Palenque

DiariodePalenqueOficial

916.120.0620

Una imponente fortaleza inca ubicada en Cusco, Perú, 
es reconocida como una de las construcciones más 

fascinantes del mundo antiguo

LA FASCINANTE 
SACSAYHUAMAN
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DÍA DEL ESTUDIANTE
El Día del Estudiante en México se celebra el 23 de mayo en 
conmemoración de un acontecimiento significativo en la lucha 
por los derechos estudiantiles.
Esta fecha recuerda los eventos de 1929, cuando los estudiantes 
de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) 
llevaron a cabo una huelga para exigir mejores condiciones 
educativas y autonomía universitaria.
De acuerdo a la Comisión Nacional de Derechos Humanos 
(CNDH), el conflicto comenzó cuando los estudiantes de la 
Escuela Nacional de Jurisprudencia iniciaron un movimiento en 
protesta contra las restricciones impuestas por las autoridades 
universitarias y gubernamentales.

4B

Refuerzan seguridad 
y la paz en Yajalón
Autoridades de los tres niveles de gobierno se reúnen 
en la Quinta Sesión Ordinaria del Consejo Municipal de 
Seguridad Pública para evaluar avances y coordinar 
nuevas estrategias.
•YAJALÓN
DP

E
l H. Ayuntamiento de 
Yajalón, encabezado por 
el presidente municipal 
Juan Alberto Utrilla Ló-
pez, llevó a cabo la Quin-

ta Sesión Ordinaria del Consejo 
Municipal de Seguridad Pública, 
con la participación de represen-
tantes de diversas dependencias 
de los ámbitos municipal, estatal 
y federal.

Durante la sesión se analiza-
ron los avances de las estrate-
gias de seguridad implementa-

Tila avanza en 
vacunación
•TILA
DP

El Ayuntamiento Constitucional 
de Tila, encabezado por el presi-
dente Neiser Hernández López, 
en coordinación con la Secreta-
ría de Salud de Chiapas, IMSS 
Bienestar e IMSS Servicios de 
Salud, llevó a cabo una intensa 
jornada para completar el esque-
ma de vacunación en el munici-
pio, reafirmando el compromi-
so conjunto por la salud pública.

Gracias al esfuerzo interins-
titucional y al apoyo de las dis-
tintas instituciones educativas 
y personal administrativo, se 
logró una amplia cobertura en 
beneficio de la población tilen-
se. El presidente municipal des-
tacó la importancia de sumar 
voluntades para impulsar ac-
ciones preventivas que forta-
lezcan el bienestar de la co-

munidad.
Las autoridades de salud in-

formaron que las personas que 
aún no han recibido sus do-
sis pueden acudir a las unida-
des médicas correspondientes 
para completar su esquema 
de vacunación. Esta iniciati-
va forma parte de una estra-
tegia integral para proteger 
a la población y mantener a 
Tila como un municipio sa-
ludable.

das en el municipio y se abor-
daron temas prioritarios para 
fortalecer la prevención del de-
lito. Asimismo, se acordaron ac-
ciones conjuntas con el propó-
sito de mejorar la coordinación 
interinstitucional y asegurar un 

entorno más seguro para la po-
blación.  La presencia activa de 
autoridades de los tres niveles 
de gobierno subraya el compro-
miso común de garantizar la paz 
y el bienestar de las familias ya-
jalontecas.

DURANTE LA sesión se analizaron los avances de las estrategias de seguridad implementadas en el municipio.

AUTORIDADES MUNICIPALES y del sector salud completan 
esquemas de vacunación en el municipio; invitan a población rezagada a 
acudir a sus unidades médicas.

Tumbalá 
firma 
convenio 
por la 
seguridad
•TUMBALÁ
DP

La presidenta municipal de Tum-
balá Griselda de Jesús Méndez 
firmó un importante convenio 
de coordinación con el Direc-
tor General del Centro Estatal 
de Control de Confianza Certifi-
cado del Estado, Mtro. Pepe Lla-
ven, con el objetivo de fortalecer 
las estrategias de seguridad en 

el municipio.
Durante el encuentro, am-

bas autoridades reafirmaron 
su compromiso de mantener 
y elevar los estándares de se-
guridad pública en Tumbalá, 
a través de acciones coordina-
das, evaluaciones constantes y 
fortalecimiento institucional.

Con esta firma, la presiden-
ta Griselda Méndez reafirma 
su firme compromiso de tra-
bajar por un Tumbalá más se-
guro, respaldada por el esfuer-
zo conjunto con el Gobernador 
del Estado, Eduardo Ramírez 
Aguilar, con quien comparte 
una visión de desarrollo inte-
gral para todos los municipios 
chiapanecos.

Tumbalá continúa avanzan-
do con paso firme, impulsan-
do políticas públicas que con-
tribuyan a la paz, la justicia y 
el bienestar de sus habitantes.

Mejoran 
camino en 
la región 
de Wilibjá, 
Chilón
•CHILÓN: DP

Por instrucciones del presidente 
municipal de Chilón, Mario Her-
nández Aguilar, dieron inicio los 
trabajos de rehabilitación del ca-
mino que conecta el tramo Caca-
téel a Tanchibil, incluyendo sus 
ramales, en la región de Wilib-
já. Esta acción representa un pa-
so importante hacia el fortaleci-
miento de la infraestructura rural 
y el mejoramiento de los servicios 
para las comunidades de la zona.

La obra busca facilitar el ac-

ceso, reducir tiempos de tras-
lado y mejorar las condiciones 
de vida de las familias que dia-
riamente transitan por esta vía. 
Con ello, se favorece también el 
desarrollo social y económico 
de la región, al conectar de ma-
nera más eficiente a las comu-
nidades con los centros de ser-
vicios y comercio.

El H. Ayuntamiento de Chi-
lón agradeció la confianza de la 
ciudadanía y reafirmó su com-
promiso de continuar trabajan-
do con responsabilidad, trans-
parencia y cercanía con la gente.

OCOSINGO: DP

La presidenta municipal de Oco-
singo, Angélica Méndez, dio el 
banderazo de inicio a la rehabi-
litación de caminos en la región 
de Tzajalá, una obra largamente 
esperada por las comunidades y 
que marca un paso firme en el 
compromiso del gobierno muni-
cipal con el desarrollo local.

“Desde el primer día hemos 
sido claros: nuestro compromiso 
es con el pueblo, no con los dis-
cursos”, afirmó Méndez durante 
el acto. La presidenta subrayó 
que esta obra responde a una 

necesidad sentida de la pobla-
ción y es reflejo de una adminis-
tración que privilegia la acción 
sobre la retórica.

La rehabilitación de caminos 
busca mejorar la conectividad, 
facilitar el acceso a servicios y 
fortalecer la economía de la re-
gión al permitir un transporte 
más seguro y eficiente. “Aquí no 
hay espacio para la improvisa-
ción: hay presencia y hay resul-
tados”, puntualizó la edil.

Angélica Méndez reiteró que 
su gobierno seguirá trabajando 
junto a la gente, recorriendo las 
localidades y cumpliendo con 

hechos, porque ese —dijo— es el 
camino hacia un Ocosingo más 
fuerte.

LA ALCALDESA reafirma su firme compromiso de trabajar por un 
Tumbalá más seguro.

EL AYUNTAMIENTO de Chilón 
inicia rehabilitación del tramo 
Cacatéel-Tanchibil y sus ramales 
para fortalecer la conectividad rural.

LA PRESIDENTA Angélica Méndez pone en marcha obra clave para mejorar la conectividad de comunidades en Ocosingo.

OCOSINGO INICIAN REHABILITACIÓN  
DE CAMINOS EN TZAJALÁ


