
INSTALAN BUZÓN NARANJA INSTALAN BUZÓN NARANJA 
EN CATAZAJÁEN CATAZAJÁ
CON EL OBJETIVO DE FORTALECER LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO, SE LLEVÓ A CABO LA INSTALACIÓN DEL “BUZÓN 
NARANJA” EN EL MERCADO PÚBLICO MUNICIPAL DE CATAZAJÁ.
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Ordenan legislar para 
reconocer gobiernos 
comunitarios
La Suprema Corte realizó en Tenejapa su primera 
sesión extraordinaria fuera de sede para resolver 
un caso sobre autonomía indígena
•AGENCIA
TENEJAPA

E
n un hecho inédito para 
la justicia constitucional 
mexicana, la Suprema 
Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN) celebró 

en Tenejapa la Primera Sesión 
Extraordinaria en Territorio, 
donde resolvió un asunto clave 
para fortalecer el derecho 
a la libre determinación, la 
autonomía y el autogobierno 
indígena. La sesión se realizó 
ante autoridades tradicionales, 
representantes estatales y más de 
dos mil personas provenientes de 
la comunidad de La Candelaria 
y del municipio sede.

Al iniciar los trabajos, el mi-
nistro presidente Hugo Aguilar 
Ortiz afirmó que este ejercicio 
marca “el nuevo rostro de la jus-
ticia”, una justicia —dijo— que 
camina de la mano con el pue-
blo y atiende a quienes históri-
camente han quedado al final de 
la lista de prioridades. Subra-
yó que el reclamo de la comuni-
dad llevaba más de cinco años 
y que la Corte no podía perma-
necer ajena a los cambios que 
vive el país.

El caso tuvo su origen cuan-
do la comunidad de La Candela-
ria, ubicada en San Cristóbal de 
Las Casas, a través de su Asam-
blea Comunitaria como máxi-
mo órgano de decisión, solicitó 
al Congreso del Estado de Chia-
pas el reconocimiento formal 

de su gobierno comunitario y 
su carácter como sujeto de de-
recho público. La petición fue 
presentada por escrito ante el 
Poder Legislativo estatal.

Ante la falta de respuesta, las 
autoridades comunitarias pro-
movieron un juicio de amparo. 
Durante el trámite, el Congre-
so emitió una contestación en 
la que reconoció que el marco 

legislativo vigente en Chiapas 
resultaba insuficiente para ga-
rantizar plenamente los dere-
chos colectivos de la comuni-
dad, especialmente en lo refe-
rente al reconocimiento jurídico 
de sus formas propias de orga-
nización política y social.

Al analizar el fondo del asun-
to, el Pleno de la Corte conclu-
yó que el Congreso incurrió en 
una omisión legislativa relati-
va. Si bien existen disposicio-
nes que reconocen de manera 
general la libre determinación 
y autonomía de los pueblos in-
dígenas, el marco normativo ac-
tual no establece procedimien-
tos claros ni mecanismos efica-
ces para constituir y reconocer 
formalmente gobiernos comu-
nitarios ni su personalidad ju-
rídica como sujetos de derecho 
público.

Como resultado, la Suprema 
Corte ordenó al Congreso del Es-
tado legislar en un plazo máximo 
de 180 días, a partir de la expedi-
ción de la Ley General que desa-
rrollará el contenido del artículo 
2º constitucional, para establecer 
rutas claras de reconocimiento, 
criterios y procedimientos especí-
ficos, así como esquemas de coor-
dinación institucional. Con esta 
resolución, la Corte reafirma que 
los derechos de los pueblos y co-
munidades indígenas deben tra-
ducirse en condiciones reales y 
no quedarse solo en el texto cons-
titucional.

DAN 180 días al Congreso de Chiapas para crear procedimientos claros que 
reconozcan gobiernos comunitarios como sujetos de derecho público.

Promueven nuevas 
masculinidades en Palenque
•REDACCIÓN
PALENQUE

En el marco del Día Interna-
cional de la Eliminación de la 
Violencia contra las Mujeres, el 
H. Ayuntamiento de Palenque, 
a través de la Instancia Munici-
pal de las Mujeres (IMDEM) y 
en coordinación con el Centro 
Libre para las Mujeres Palen-
que, llevó a cabo el foro deno-
minado “Masculinidades”, di-
rigido a titulares de áreas de la 
administración municipal.

La actividad tuvo como pro-
pósito sensibilizar y concientizar 
a las y los servidores públicos 
sobre la importancia de erradi-
car la violencia de género, pro-

moviendo una cultura institu-
cional basada en el respeto, la 
igualdad y la no discriminación 

hacia mujeres y niñas.
Durante el foro se abordaron 

temas relacionados con los ro-
les tradicionales de género, la 
construcción social de las mas-
culinidades y la necesidad de 
transformar prácticas que per-
petúan desigualdades. Se desta-
có que la prevención comienza 
con la reflexión y el compromi-
so desde los espacios de toma 
de decisiones.

Con este tipo de acciones, el 
Ayuntamiento de Palenque rea-
firma su compromiso de impul-
sar políticas públicas que forta-
lezcan la igualdad sustantiva y 
contribuyan a construir un mu-
nicipio más justo, seguro y libre 
de violencia para todas.

REALIZAN FORO para sensibilizar a funcionarios municipales sobre la erradicación de la violencia de género.

AUTORIDADES ANUNCIARON que este sábado 28 de marzo se abrirá 
oficialmente la nueva duela del Auditorio Municipal de Básquetbol.

Anuncian 
próxima 
inauguración 
de duela 
municipal
•COMUNICADO
PALENQUE

En rueda de prensa se dio a 
conocer que este sábado 28 
de Marzo, se llevará a cabo la 
Inauguración de la Duela del 
Auditorio Municipal de Bás-
quetbol, un espacio que con-
tribuirá al fortalecimiento del 
deporte y la sana convivencia 
en el municipio.

En este círculo informativo 
estuvo presente, en represen-
tación del Presidente Munici-
pal de Palenque, Jorge Cabrera 
Aguilar, la Síndica, Guadalupe 
Cortés Jiménez, acompañada 

por la Regidora, Gloria Vianey 
Zamudio Alejo; el Secretario de 
Juventud, Recreación y Depor-
te, Ángel Humberto Saucedo 
Montejo; y el Presidente de la 
Liga Municipal de Basquetbol, 
Carlos Alberto Aguilar Arellano.

Durante la rueda de pren-
sa, las autoridades destacaron 
que este nuevo recinto depor-
tivo permitirá brindar a niñas, 
niños, jóvenes y adultos, un es-
pacio digno y adecuado pa-
ra la práctica del basquetbol, 
impulsando el talento local y 
promoviendo valores como la 
disciplina, el respeto y el tra-
bajo en equipo.

Asimismo, se anunció que 
este mismo día se llevará a ca-
bo una serie de partidos de ex-
hibición donde representantes 
del municipio recibirán a equi-
pos visitantes, por lo que se 
extiende la invitación a la ciu-
dadanía para ser parte de es-
te importante acontecimien-
to deportivo.

EN EL marco de la conmemoración de la No Violencia contra la Mujer, el 
DIF Palenque realizó una plática para promover el respeto, la igualdad 
y la sana convivencia.

Concientizan 
contra la 
violencia en 
Palenque
•COMUNICADO
PALENQUE

En el marco de la conmemora-
ción de la No Violencia contra la 
Mujer, se llevó a cabo una plá-
tica cuyo objetivo principal fue 
generar conciencia para preve-
nir y erradicar la violencia con-
tra las mujeres, promoviendo 
valores de respeto, igualdad y 
sana convivencia.

Durante la actividad, las par-
ticipantes reafirmaron su com-
promiso de fomentar la igual-
dad y el respeto entre mujeres, 
reflexionando sobre la impor-
tancia del empoderamiento 

personal y la construcción de 
espacios seguros donde todas 
puedan desarrollarse con con-
fianza y libertad.

A través de diversas diná-
micas participativas, las asis-
tentes lograron reconocer su 
valor, comprendiendo que son 
más fuertes y capaces de lo 
que muchas veces creen. Asi-
mismo, se abrió un espacio de 
diálogo en el que compartie-
ron experiencias y reflexiona-
ron sobre cómo incluso pala-
bras o acciones aparentemente 
pequeñas pueden causar da-
ño, destacando la importancia 
de la empatía y el trato digno 
en la vida cotidiana.

Estas acciones fortalecen 
la conciencia colectiva y con-
tribuyen a seguir construyen-
do una sociedad más justa, li-
bre de violencia y con mayo-
res oportunidades para todas 
las mujeres.

Palenque, 
sede de taller 
científico
•REDACCIÓN
PALENQUE

La Zona Arqueológica de Palen-
que y el Museo de Sitio “Alberto 
Ruz Lhuillier” fueron anfitriones 
de la presentación de los estudios 
del “Taller de Campo de Paleope-
dología”, un encuentro académi-
co organizado por el Instituto de 
Geología de la UNAM y el Institu-
to de Ecología A.C..

Durante el evento se compar-
tieron resultados y reflexiones de-
rivadas del trabajo de investiga-
ción en campo, enfocado en el 
análisis de suelos antiguos y su 
relación con procesos ambienta-
les e históricos. La actividad reu-
nió a especialistas, investigado-
res y estudiantes interesados en 
el estudio científico del patrimo-

nio natural y cultural.
Los organizadores agradecie-

ron la apertura del recinto para 
este tipo de iniciativas, desta-
cando que acercar estos espa-
cios académicos a la comunidad 
estudiantil local fortalece la for-
mación profesional y promue-
ve el interés por áreas de gran 
relevancia científica.
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Nueva ruta 
aérea al sur
Chiapas y Oaxaca fortalecen su 
conectividad con el vuelo inaugural Tuxtla-
Oaxaca y Tuxtla-Huatulco
•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

E
l gobernador de Chia-
pas, Eduardo Ramírez 
Aguilar, junto al gober-
nador de Oaxaca, Salo-
món Jara Cruz, anunció 

el vuelo inaugural de las rutas 
Tuxtla-Oaxaca y Tuxtla-Hua-
tulco, marcando un paso his-
tórico en la conectividad aérea 
del sur del país. Este anuncio 
consolida la cooperación entre 
ambas entidades para fortale-
cer el turismo y el intercambio 
económico.

Durante el acto protocola-
rio, el mandatario chiapane-
co destacó que esta nueva co-
nexión permitirá disfrutar de 
las riquezas naturales, cultura-
les y gastronómicas de estados 
hermanos como Chiapas y Oa-
xaca, abriendo mayores oportu-
nidades para visitantes nacio-
nales e internacionales. Subra-
yó que la conectividad es clave 
para detonar el potencial turís-
tico de la región.

Ramírez Aguilar señaló que 
este esfuerzo conjunto impacta-
rá directamente en el desarro-
llo económico, al generar mayor 
movilidad de personas, inver-
siones y comercio. La coordi-
nación entre ambos gobiernos 
ha sido fundamental para con-
cretar este proyecto estratégico.

Asimismo, celebró que Chia-
pas trabaja para posicionarse en 
el escenario global. En ese sen-

tido, adelantó que próximamen-
te se anunciará la conectividad 
Tuxtla-Houston y viceversa, lo 
que permitirá ampliar la pre-
sencia del estado ante los ojos 
del mundo y atraer nuevos mer-
cados turísticos y de negocios.

El gobernador enfatizó que 
estos avances son resultado de 
la unidad y la coordinación in-

terestatal, especialmente en ma-
teria de seguridad, factor que 
brinda confianza a inversionis-
tas y visitantes. Destacó que un 
entorno seguro es indispensa-
ble para el crecimiento soste-
nido del turismo.

Por su parte, el gobernador 
de Oaxaca reiteró la voluntad de 
mantener la colaboración con 
Chiapas para consolidar proyec-
tos regionales que fortalezcan 
al sur-sureste mexicano, impul-
sando su competitividad frente 
a otros destinos del país.

Con estas nuevas rutas aé-
reas, Chiapas y Oaxaca reafir-
man su compromiso de traba-
jar en conjunto para potenciar 
el turismo, dinamizar la econo-
mía y proyectar al sur de Méxi-
co como un destino atractivo, se-
guro y lleno de oportunidades.

EL MANDATARIO anuncia próxima ruta internacional Tuxtla-Houston para 
impulsar turismo y desarrollo económico.

Aprueban reforma laboral 
en Chiapas

•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

En sesión correspondiente al 
Cuarto Periodo Extraordina-
rio de Sesiones del Primer Re-
ceso del Segundo Año de Ejerci-
cio Constitucional, el pleno de la 
Congreso del Estado de Chiapas, 
presidido por la diputada Ale-
jandra Gómez Mendoza, aprobó 
la minuta proyecto de decreto 
que reforma las fracciones IV y 
XI del Apartado “A” del Artícu-
lo 123 de la Constitución Políti-

ca de los Estados Unidos Mexi-
canos, en materia de reducción 
de la jornada laboral.

Durante la sesión, las y los di-
putados de la Sexagésima Nove-
na Legislatura abordaron tribuna 
para argumentar su postura res-
pecto a la reforma en discusión. 
En sus intervenciones, destaca-
ron la importancia de fortalecer 
los derechos laborales y avanzar 
hacia condiciones más justas pa-
ra las y los trabajadores del país.

La reforma aprobada forma 
parte de un proceso legislativo 
nacional que busca armonizar 

la normativa en 
beneficio de la 
clase trabajado-
ra, promovien-
do un equilibrio 
entre la vida la-
boral y personal. 
Legisladores coin-
cidieron en que la 
medida represen-
ta un paso signifi-
cativo en la conso-
lidación de dere-
chos sociales.

Con esta 
aprobación, el 
Congreso del 
Estado de Chia-
pas se suma al 
análisis y res-
paldo de las 
modificaciones 
constituciona-
les en materia 
laboral, reafir-
mando su com-
promiso con la 
protección de 
los derechos de 
las y los traba-
jadores y el for-
talecimiento del 
marco jurídico 
nacional.

LA LXIX Legislatura avaló la minuta para reformar el Artículo 123 
constitucional en materia de reducción de la jornada laboral.

Sesiona 
fideicomiso 
solidario en 
Chiapas
•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

Con el compromiso de reforzar la asis-
tencia social en beneficio de quienes 
más lo necesitan, se llevó a cabo la 2ª 
Sesión Ordinaria 2026 del Fideicomiso 
“Una Mano… Una Esperanza”, un me-
canismo orientado a brindar apoyo so-
lidario a familias en situación vulne-
rable en el estado de Chiapas.

La sesión fue encabezada por Ana 
Isabel Granda González, directora ge-
neral del DIF Chiapas, quien subrayó 
la importancia de dar continuidad a 
los trabajos y acuerdos que permiten 

que este fideicomiso se mantenga co-
mo un respaldo efectivo y cercano pa-
ra las familias chiapanecas.

Durante el encuentro se dio segui-
miento a los asuntos administrativos 
y operativos del fideicomiso, fortale-
ciendo los mecanismos que garanti-
zan una atención ordenada, transpa-
rente y con sentido humano. Con estas 
acciones, el DIF Chiapas reafirma su 
compromiso de sumar esfuerzos para 
brindar esperanza y bienestar a quie-
nes más lo requieren.

DAN SEGUIMIENTO a acuerdos para fortalecer 
la asistencia social a familias vulnerables.

ACERCAN SERVICIOS médicos y atención a mujeres víctimas de 
violencia en Tuxtla Gutiérrez.

Brigada 
integral llega 
a Unidad 
Antorchista
•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

La Jurisdicción Sanitaria número 
I, en coordinación con la Secreta-
ría de la Mujer e Igualdad de Gé-
nero, llevó la Brigada Integral de 
Salud “Familias protegidas, muje-
res fortalecidas” a la colonia Uni-
dad Antorchista de Tuxtla Gutié-
rrez, con el propósito de acercar 
servicios médicos y de orienta-
ción a la población.
Durante la jornada se ofrecie-
ron consultas médicas genera-
les, atención psicológica, orien-
tación nutricional y servicios de 

salud bucal, así como pruebas de 
detección de enfermedades de 
transmisión sexual y la aplicación 
de esquemas de vacunación. Es-
tas acciones buscan prevenir en-
fermedades y promover el bien-
estar integral de las familias.
Uno de los ejes principales de la 
brigada fue la atención a muje-
res víctimas de violencia, brin-
dando acompañamiento profe-
sional y orientación especializa-
da para garantizar su protección 
y acceso a servicios instituciona-
les. La estrategia prioriza la pre-
vención y la intervención opor-
tuna en casos de riesgo.
Con estas acciones, las depen-
dencias estatales reafirmaron su 
compromiso con una política pú-
blica humanista, cercana a la gen-
te y enfocada en la protección de 
las familias, fortaleciendo la sa-
lud y el bienestar comunitario en 
los distintos sectores de la capi-
tal chiapaneca.

Diálogo intercultural 
en la Unicach
Desde el Auditorio de Rectoría de la Universidad de Ciencias y 
Artes de Chiapas (Unicach), el profesor Moeketsi Letseka com-
partió una profunda reflexión sobre las similitudes entre el Lekil 
Kuxlejal, concepto propio de los pueblos originarios de Chia-
pas, y el Ubuntu, filosofía africana centrada en la comunidad y 
la dignidad humana.
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Rosa que Rosa que 
Inspira, lista Inspira, lista 
para correrpara correr

•El evento deportivo se realizará el 8 de marzo en 
conmemoración del Día Internacional de la Mujer; 

habrá premiación para los primeros lugares en 
cada categoría

•ANA GARCÍA 
PALENQUE

S
e llevó a cabo la rue-
da de prensa de la 
carrera “Rosa que 
Inspira” en las ins-
talaciones del Hotel 

Maya Tulipanes, donde orga-
nizadores dieron a conocer 
los detalles de esta actividad 
deportiva que busca promo-
ver la salud y la concientiza-
ción social.

Durante la presentación se 
informó que la competencia 
contará con las distancias de 
5 y 10 kilómetros en las ra-
mas femenil y varonil. Asi-
mismo, se anunció una cate-
goría recreativa de 2 kilóme-
tros dirigida a niñas y niños, 
fomentando así la participa-
ción de todas las edades en un 
ambiente familiar y de con-
vivencia.

Se destacó que la finali-
dad principal de la carrera 
es crear conciencia sobre la 
importancia de mantenerse 
en constante movimiento pa-
ra formar buenos hábitos y 
cuidar la salud física y emo-
cional. Los organizadores su-
brayaron que el deporte es 
una herramienta fundamen-
tal para fortalecer el bienes-
tar integral de la sociedad.

La salida y meta estarán 
ubicadas en el estacionamien-
to de la Madre Chol, en pun-
to de las 5:30 de la mañana. 
Además, se informó que se 
realizará la premiación a los 
primeros lugares de cada una 
de las tres categorías, recono-
ciendo el esfuerzo y dedica-
ción de las y los participantes.

Con esta iniciativa, “Ro-
sa que Inspira” busca conso-
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México logra IED 
histórica en 2025: 
Sheinbaum
la presidenta destacó que el país captó 40 mil 
871 millones de dólares, la cifra anual más alta 
registrada
•AGENCIA:
MÉXICO

L
a presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo infor-
mó que México alcanzó 
en 2025 una cifra históri-
ca de Inversión Extran-

jera Directa (IED) al registrar 40 
mil 871 millones de dólares, lo 
que representa un crecimiento 
de 10.8 por ciento respecto a 2024 
y la cifra más alta para un ejerci-
cio anual. Durante la conferen-
cia “Las mañaneras del pueblo”, 
aseguró que estos resultados re-
flejan confianza en el país y en 
el modelo económico impulsado 
por la Cuarta Transformación.

La mandataria subrayó que 
el cambio de modelo económi-
co ha permitido mejorar las con-
diciones laborales y fortalecer 
el mercado interno. Señaló que 
anteriormente las inversiones 
se acompañaban de salarios mí-
nimos de alrededor de 3 mil pe-
sos mensuales, mientras que ac-
tualmente alcanzan los 9 mil 500 
pesos, además de que hoy exis-
ten Programas de Bienestar que 
complementan el ingreso de las 
familias.

Sheinbaum afirmó que el prin-
cipio de “Prosperidad Compar-
tida” demuestra que la justicia 
social también genera crecimien-
to económico. “Por el bien de to-
dos, primero los pobres” —ex-
presó— no solo es una consig-
na, sino un modelo que produce 
resultados para toda la econo-
mía nacional.

Como parte del Plan México, 
explicó que se promueve una es-
trategia de atracción de inversio-
nes acorde a las vocaciones re-
gionales. Ejemplificó que esta-

dos como Hidalgo y el Estado de 
México reciben actualmente in-
versiones farmacéuticas, con el 
objetivo de consolidar polos de 
desarrollo especializados.

Añadió que uno de los ejes 
prioritarios es vincular cada vez 
más la investigación científica con 
el desarrollo productivo, forta-
leciendo la innovación nacional 
y generando mayor valor agre-
gado en sectores estratégicos.

De acuerdo con la Secretaría 
de Economía, el incremento de 
10.8 por ciento mantiene una ten-
dencia creciente por quinto año 
consecutivo, consolidando a Mé-
xico como un destino atractivo 
para el capital productivo inter-
nacional.

Asimismo, destacó que en un 
contexto global donde los flujos 
de IED hacia economías en desa-
rrollo registraron una caída del 
2 por ciento en 2025, según esti-
maciones de Conferencia de las 
Naciones Unidas sobre Comer-
cio y Desarrollo, México logró 
posicionarse como un referen-
te estratégico, fortaleciendo su 
papel en la economía mundial.

EL AUMENTO de 10.8% consolida cinco años de tendencia al alza y 
posiciona a México como destino estratégico de inversión.

Refuerzan seguridad 
Chiapas y Oaxaca

•AGENCIA:
TUXTLA GUTIÉRREZ

El fiscal general del estado, Jorge 
Luis Llaven Abarca, participó en 
la Segunda Mesa de Paz Inter-
estatal Chiapas-Oaxaca, un en-
cuentro estratégico encabezado 
por los gobernadores Eduardo 
Ramírez Aguilar y Salomón Ja-
ra Cruz, con el objetivo de forta-
lecer la seguridad en la región.

En la reunión también es-
tuvieron presentes el fiscal ge-
neral de Oaxaca, Bernardo Ro-
dríguez Alamilla, así como re-
presentantes de las Fuerzas 
Armadas, quienes coincidie-
ron en la importancia de man-

tener una estrategia conjunta pa-
ra prevenir y combatir el delito 

en las zonas limítrofes y en los 
principales tramos carreteros 
que conectan ambas entidades.

Durante su intervención, Lla-
ven Abarca refrendó la dispo-
sición de Chiapas para mante-
ner una estrecha colaboración 
en acciones de investigación e 
inteligencia, dirigidas a inhibir 
conductas delictivas y a actuar 
con firmeza contra quienes in-
tenten alterar la paz social en 
cualquiera de los dos estados.

Las autoridades destacaron 
que la suma de esfuerzos insti-
tucionales permitirá consolidar 
un blindaje regional más efecti-
vo, garantizando que el Sur-Su-
reste del país permanezca segu-
ro y en condiciones de estabi-
lidad para el desarrollo de sus 
comunidades.

AUTORIDADES ESTATALES y federales consolidan coordinación para 
blindar fronteras y carreteras del Sur-Sureste.

EL NUEVO mecanismo permitirá a mujeres denunciar de forma 
anónima situaciones de violencia en el mercado municipal.

Instalan Buzón 
Naranja en Catazajá
•CATAZAJÁ
DP

Con el objetivo de fortalecer 
la prevención y atención de la 
violencia de género, se llevó 
a cabo la instalación del “Bu-
zón Naranja” en el Mercado 
Público Municipal de Cata-
zajá. Esta herramienta está 
diseñada para ofrecer a las 
mujeres un medio seguro y 
completamente anónimo pa-
ra denunciar cualquier situa-
ción de violencia, contribu-
yendo así a la protección de 
sus derechos.

Durante el evento estuvo 
presente el presidente muni-
cipal, José Luis Damas Ortiz, 

acompañado por representan-
tes de los tres niveles de go-
bierno en materia de seguri-
dad. Las autoridades reafirma-
ron su compromiso de trabajar 
de manera coordinada para ga-
rantizar entornos más seguros 
y brindar atención oportuna a 
quienes lo necesiten.

El “Buzón Naranja” repre-
senta un paso firme en la con-
solidación de acciones concre-
tas que buscan erradicar la vio-
lencia contra las mujeres en el 
municipio. Este espacio permi-
tirá canalizar denuncias y acti-
var los protocolos correspon-
dientes para su seguimiento, 
asegurando confidencialidad 
y respaldo institucional.

AUTORIDADES MUNICIPALES y líderes religiosos fortalecen el 
diálogo para consolidar un evento de unidad y hermandad en La 
Libertad.

Avanza 
organización 
de Feria 
Cristiana en La 
Libertad
•LA LIBERTAD
DP

Con el objetivo de fortalecer el 
diálogo y coordinar esfuerzos, 
se llevó a cabo el primer acerca-
miento con pastores y dirigentes 
de las diferentes iglesias cristia-
nas del municipio de La Libertad, 
como parte de los preparativos 
para la tradicional Feria Cristiana 
que se realiza cada año desde el 
inicio de la actual administración.

La reunión fue encabezada por 
el presidente municipal, Porfirio 
Correa López, quien destacó la 
amplia participación de las con-
gregaciones y reconoció la dispo-
sición de trabajar en unidad para 
que el evento continúe creciendo 
y consolidándose como un espa-
cio de encuentro y fe.

Durante el diálogo, se aborda-
ron propuestas y aspectos orga-
nizativos necesarios para garanti-
zar que la feria se desarrolle en un 
ambiente de respeto, orden y sa-
na convivencia, promoviendo va-
lores que fortalezcan el tejido so-
cial del municipio.

El alcalde invitó a más iglesias y 
ministerios a sumarse a esta inicia-
tiva, con el propósito de lograr una 
mayor participación y transmitir un 
mensaje claro de hermandad cris-
tiana, reafirmando que la suma de 

Salto de Agua 
Conmemora el 
Día Naranja
•SALTO DE AGUA
DP

El H. Ayuntamiento Municipal de 
Salto de Agua, a través de las ins-
tancias de Prevención del Delito, 
IMDEM y la Procuraduría del DIF, 
llevo a cabo la conmemoración 
del Día Naranja. 

El 25 de cada mes, esta inicia-
tiva nos recuerda la importancia 
de fortalecer acciones de sensibi-

lización, prevención y atención, 
promoviendo una cultura de res-
peto, igualdad y cero tolerancia 
a cualquier forma de violencia.

En Salto de Agua, reafirmamos 
garantizar el derecho de las mu-
jeres y niñas a una vida libre de 
violencia, no solo es una obliga-
ción legal, sino un compromiso 
ético y social que requiere la par-
ticipación activa de toda la po-
blación. A través de actividades 
informativas, campañas de con-
cientización y trabajo coordinado 
interinstitucional, el Día Naranja 
se convierte en una oportunidad 
para fortalecer la paz, la justicia y 
la igualdad en nuestro Municipio.

SALTO DE Agua, garantiza el derecho de las mujeres y niñas a una vida 
libre de violencia.
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Los astros van a formar hoy algunas 
tensiones de cierta importancia y, lo quieras 

o no, estás abocado a un día de lucha. Pero el 
benéfico Júpiter, que se halla en tu signo, te protegerá 
y te preservará de las pruebas más difíciles. Sobre 
todo, este día vas a tener grandes posibilidades en los 
asuntos relacionados con las finanzas.

HORÓSCOPOS
ARIES 
(marzo 21 - abril 20)

No te inquietes o te desanimes si tienes la 
sensación de que el día no empieza con 

buen pie, o de repente te asaltan un montón de 
problemas. Pase lo que pase, aguanta el golpe y sigue 
adelante, porque al final todo se enderezará. Va a 
ser un día de lucha, y en algunos momentos, poco 
agradable, pero al final lo conseguirás. 

Te espera un día positivo, en el que vas 
a superar las pruebas que el destino ponga en tu 
camino, tanto las materiales como las de carácter 
emocional. Pero aunque remontes las dificultades, 
sin embargo, no será un día agradable, o el fruto de 
tu éxito no se verá hoy. En lo emocional te vas a sentir 
un poco triste o pensativo.

TAURO
(abril 21 - mayo 20) 

GÉMINIS 
(mayo 21 - junio 21)

CÁNCER 
(junio 22 - julio 22)

LEO
(julio 23 - agosto 23) 

VIRGO 
(agosto 24 - septiembre 22)

LIBRA 
  (septiembre 23 - octubre 22)

ESCORPIO 
(octubre 24 - noviembre 22) 

SAGITARIO 
(noviembre 23 - diciembre 21) 

CAPRICORNIO 
(diciembre 23 - enero 21)

ACUARIO 
(enero 21 - febrero 19)

PISCIS 
(febrero 20 - marzo 20) 

Éxitos materiales o de trabajo, aunque para 
ello  tendrás que hacer más sacrificios de lo habitual, 
o servirte de toda tu listeza y habilidad. Va a ser un 
día muy intenso y de mucha tensión, en el que, en 
muchos momentos, te sentirás bloqueado y tendrás 
que servirte de toda tu habilidad para lograr remontar 
las dificultades. 

Este día va a ser favorable, en mayor o menor 
medida, en lo que se refiere a los asuntos materiales 
y de trabajo; de bastantes tensiones, luchas e 
imprevistos, pero favorable. Sin embargo, se presenta 
algo más difícil en el ámbito emocional o familiar, 
donde tendrás que afrontar un problema relacionado 
con algún ser querido. 

Este día te traerá éxito en tu trabajo, y 
las actividades materiales, o mundanas, 

en general; sin embargo, todo ello va a llegar 
acompañado de una cierta tensión, desasosiego o 
malestar interior, porque a pesar de todo, los éxitos o 
realizaciones no serán tan importantes, o decisivos, 
como hubieras deseado. Debes ser más paciente. 

Desde el punto de vista planetario, la semana 
empezaba bastante bien, sin embargo, va a 

terminar con más dificultades; sobre todo desde el 
punto de vista material y financiero. Si estás esperando 
un dinero, o la solución de algún problema financiero, 
todo ello se va a retrasar, o incluso quizás no lo puedas 
solucionar de momento. 

Hoy, planetas de influencia explosiva o 
violenta, como Marte o Urano, se hallarán en 

posición dominante, por ello conviene que te esfuerces 
en controlar, o canalizar bien, tu fuerte carácter, 
porque de lo contrario tendrás una violenta discusión 
o un tenso altercado en tu ámbito de trabajo. Hoy es 
importante que logres dominarte. 

Atraviesas un momento un poco difícil, o 
incómodo, en el trabajo; pero solo es algo pasajero, y 
además está ya muy cerca de llegar a su fin. Del mismo 
modo que, de repente, todo se torció y se complicó, sin 
que tú tuvieras ninguna culpa, ahora se va a volver a 
arreglar de igual modo. Triunfarás sobre tus adversarios 
y competidores. 

De nuevo, un día más, el Sol en la casa 
tercera te traerá suerte gracias a las 

relaciones, contactos y también con los viajes, ya 
sean de trabajo o también de ocio. Y si esa suerte no 
te llega de momento, no debes desanimarte, porque 
se presentará en tu vida cuando menos lo imagines. 
En el trabajo va a ser un día de bastantes luchas.

La semana laboral va a terminar con un día 
tedioso, difícil o incómodo, en lo que se refiere al 
trabajo, aunque más favorable y feliz en el terreno 
personal, especialmente por la tarde. Ten cuidado con 
los gastos, porque el dinero se te irá de las manos sin 
apenas darte cuenta. Si vas a emprender un negocio, o 
una inversión, piénsalo bien

Hoy te espera un día favorable, o agradable, 
gracias a los tránsitos del Sol, Luna y Júpiter, que 
te van a facilitar las cosas, y al mismo tiempo, te 
alejarán los peligros o los suavizarán. Afortunado si 
tienes algún trabajo de carácter creativo, o para el 
que sea preciso poner el corazón; pero sé prudente a 
la hora de gastar dinero o invertirlo. 
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 »HORIZONTALES

1: Criticar u oponerse con fuerza a algo o a 
alguien. Vacilación o falta de determinación 
ante varias posibilidades. 2: Palabrota. Eficacia, 
empeño o diligencia grande con que se hace 
algo. 3: Que acusa o imputa a alguien un delito, 
una culpa o una falta. Cuatro en números 
romanos. 4: Máscara de pestañas. Organización 
criminal y secreta de origen siciliano. 5: De 
Túnez. Quinientos en numeración romana. 6: 
Repollo. Mil doscientos en números romanos. 
Calle de una población. 7: Quinta letra. 
Examinar, estudiar. 8: Golpearán. En qué lugar. 
9: Está, existe. Degustaréis. 10: Raspase. Filmé. 
11: Ave rapaz diurna común en España, parecida 
al halcón. Persecuciones, hostigamientos.

 »VERTICALES

1: Poner ataduras. Concederá, entregará. 2: 
Callado, silencioso. Bastante, mucho. 3: Juntar 
y amontonar. Pronombre personal de primera 
persona. 4: Unen con hilo dos o más pedazos 
de tela. Salir del vientre de la madre. 5: Alteza. 
Naturales de Alemania, en femenino. 6: Radián. 
Doscientos cincuenta en numeración romana. 
Palo de madera empapado en resina que se 
enciende para alumbrar o para prender fuego. 7: 
Que causa la muerte de una persona. Culombio. 
8: Manifestarán con palabras. Taimado, astuto. 
9: Uno cualquiera. Forasteros, extranjeros. 10: 
Seiscientos dos en números romanos. Tramado. 
11: De forma de huevo, en femenino. Nombre 
de letra en plural.

    SOPAS DE LETRAS 

Un nuevo estudio muestra que el 
uso de anticonceptivos hormonales 
intensifica la respuesta emocional 

y cambia el recuerdo

Anticonceptivos sí 
alteran recuerdos

•AGENCIA:
MÉXICO

L
a primera escena ocurre en un 
laboratorio: imágenes alegres, 
neutras y duras aparecen en 
la pantalla; antes de cada una, 
una palabra guía a las partici-

pantes: “mira”, “disminuye”, “aumen-
ta”. En ese juego de observar, bajar o 
subir la emoción se esconde una pre-
gunta enorme: ¿influyen las hormonas 
de los anticonceptivos en cómo senti-
mos y cómo se guarda ese sentir en la 
memoria?

Los resultados, publicados en Hor-
mones and Behavior (2025), cuentan 
una historia nítida: las usuarias de an-
ticonceptivos hormonales reaccionan 
más fuerte ante lo que ven. Y, detalle de-
cisivo, esas maniobras modulan la me-
moria con especial claridad en el grupo 
anticonceptivos hormonales.

Es decir, el estudio revela que las mu-
jeres que usan anticonceptivos hormo-
nales sienten las emociones con más 
intensidad y recuerdan de forma dis-
tinta lo que viven. Cuando aplican es-
trategias de regulación, como tomar 
distancia de lo negativo o sumergir-
se en lo positivo, sus recuerdos cam-
bian: se atenúan los detalles de lo do-
loroso y se refuerzan los de lo agrada-
ble. Los investigadores comprobaron 

que este efecto aparece en cuestión de 
minutos, mostrando que los anticon-
ceptivos no solo influyen en el cuer-
po, sino también en la manera en que 
el cerebro procesa y guarda las expe-
riencias emocionales.

Este estudio no demoniza ni idealiza 
los anticonceptivos: muestra que, con 
anticonceptivos hormonales, la emo-
ción arranca más alta y que el tipo de 
volante que usemos para conducirla 
cambia el recuerdo que queda.

Saberlo permite elegir mejor: si el día 
se encharca en negativo, tomar distancia 
puede cortar la rumiación; si toca celebrar, 
sumergirse puede grabar el momento con 
más relieve y duración.

Y hay una promesa transversal: la me-
moria no es un bloque inerte, es un teji-
do que se moldea con estrategias sencillas, 
entrenables y compatibles con las decisio-
nes de salud que millones de mujeres to-
man cada día.

El estudio reunió 179 mujeres de 18 a 35 
años: 87 con anticoncepción hormonal y 
92 con ciclo natural. Se cuidó que no hu-
biera diferencias de edad, educación o sa-
lud mental de base que sesgaran los resul-
tados, y se recogieron datos sobre uso de 
fármacos y antecedentes reproductivos.

Las participantes se asignaron al azar a 
tres condiciones: control (sin regular), dis-
tanciamiento más inmersión o reinterpre-
tación más inmersión.
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EL PRESIDENTE DE LA FIFA NUEVAMENTE 
HABLÓ ANTE CUESTIONAMIENTOS DE LA 

PRENSA, AHORA EN MIAMI.
AGENCIA:
MÉXICO

E
l presidente de la FIFA recal-
có que hay comunicación to-
tal con todos los involucrados 
en el tema de organización y 
seguridad para que el torneo 

se realice sin contratiempos.
“Nadie va a mover nada, estamos en 
contacto con la presidenta de Méxi-
co, las autoridades, tenemos plena 

confianza en las autoridades de 
México en Sheinbaum y su equipo 
de trabajo.

“Creemos que pasan cosas en el 
mundo, buenas o malas, no vivimos 
en la luna y cuando pasan cosas 
monitoreams la situación, tenemos 
plena confianza en que todo saldrá 
bien. México es un país de futbol y 
los autoridades mexicanas como la 
gente harán que la Copa del Mundo 
y los playoffs sean una celebración 
de futbol”, dijo en un evento este 25 
de febrero.

MARÍA JOSÉ NO 
QUIERE HABLAR 
DE LOS KABAH

AGENCIA:
MÉXICO

La cantante María José protagonizó 
un momento tenso con la prensa 
luego de que le hicieran preguntas 
relacionadas con la vida personal 
de sus amigos y excompañeros de 
grupo Kabah. La intérprete lanzó 
una puntual petición a todos los 
reporteros. Durante la conversación 
con reporteros, María José fue 
cuestionada sobre la situación per-
sonal de su excompañera Federica 
Quijano. Ante ello, respondió que 
no tenía por qué hablar de la rel-
ación de su amiga, dejando en claro 
que cada persona maneja su vida 
privada de forma independiente.
La cantante señaló que prefiere 
que las preguntas se centren en 
su música y proyectos actuales. Su 
postura fue directa: pidió que se le 
pregunte por ella y no por sus com-
pañeros, enfatizando que no desea 
alimentar rumores ni especulacio-
nes. El momento generó atención 
porque evidenció su intención de 
delimitar los temas en sus encuen-
tros con medios. Sin confronta-
ciones adicionales, reiteró que su 
prioridad es su trabajo y que la vida 
privada de sus allegados no forma 
parte de su discurso público.

INFANTINO 
RESPALDA A MÉXICO

YURIDIA 
DEFIENDE 
A CAZZU

AGENCIA:
MÉXICO

Cazzu y Christian Nodal siguen 
dando de qué hablar por su 
guerra de dimes y diretes. Lo 
que comenzó con una queja por 
la letra de la canción ‘Rosita’ 
de Rauw Alejandro, terminó en 
serias acusaciones de presunta 
difamación e infidelidad. Todo 
comenzó cuando Cazzu publicó 
una “tiradera” en la que expresa 
su enojo por la canción ‘Rosita’ de 
Rauw Alejandro. Y es que la letra 
del tema hace referencia al ma-
trimonio entre Christian Nodal y 
Ángela Aguilar: “Yo me voy y me 
caso contigo a lo Christian Nodal”, 
dice una parte del sencillo.

En su mensaje, la cantante, sin 
mencionar nombres, dijo que 
estaba molesta por la manera en 
la que un padre “abandona a su 
hija”. También afirmó estar decep-
cionada por la “camadería” que 
existe entre los hombres.

Por supuesto, la gente ya ha to-
mado bando. Incluso celebridades 
no han dudado en defender a 
alguna de las partes. Tal sería el 
caso de Yuridia, quien supuesta-
mente habría lanzado una con-
tundente indirecta al esposo de 
Ángela Aguilar. 
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DÍA INTERNACIONAL 
DEL OSO POLAR
El 27 de febrero se celebra el Día Internacional del Oso 
Polar, una fecha importante para concienciar sobre los 
desafíos que enfrenta esta especie tan poderosa y frágil a 
la vez, ya que se enfrenta a peligros como la pérdida del 
hábitat y la caza ilegal. El oso polar fue la primera especie 
animal en estar en peligro de extinción.

4B

Tila celebra 71 
bodas colectivas
Setenta y una parejas formalizan su 
unión en ceremonia gratuita impulsada 
por el Ayuntamiento 
•TILA
DP

E
n un ambiente de alegría 
y emotividad, el Ayunta-
miento Constitucional de 
Tila, que preside Neiser 
Hernández López, llevó 

a cabo el Evento de Bodas Colecti-
vas Gratuitas 2026, beneficiando 
a 71 parejas del municipio. La ce-
remonia fue organizada en coor-
dinación con el DIF Municipal y 
la Oficialía del Registro Civil, re-
afirmando el compromiso de la 
administración local con el bien-
estar de las familias.

Las parejas participantes die-
ron el “sí” en una ceremonia es-
pecial que marcó un momento 
trascendental en sus vidas, al 
formalizar legalmente su unión 
matrimonial. Con esta acción, el 
gobierno municipal brinda cer-
teza jurídica, garantizando de-
rechos y obligaciones que for-
talecen la estabilidad y protec-
ción de cada hogar.

Durante el evento, autori-
dades municipales destacaron 
que este programa no solo re-
presenta un ahorro económi-
co significativo para las pare-
jas, sino también un paso firme 
hacia la consolidación de fami-
lias más seguras y unidas. Se-
ñalaron que el matrimonio le-
gal ofrece respaldo en materia 
de identidad, patrimonio y se-
guridad social.

El DIF Municipal subrayó 
que este tipo de iniciativas for-
man parte de una política social 
enfocada en promover valores, 
respeto y responsabilidad den-
tro del núcleo familiar. Asimis-
mo, reiteraron que la familia es 
la base de la sociedad y el pilar 
fundamental para el desarrollo 
comunitario.

Las 71 parejas, acompañadas 
de familiares y amigos, celebra-
ron este momento con entusias-
mo, agradeciendo a las autorida-
des por impulsar acciones que 
les permiten regularizar su si-
tuación civil sin costo alguno. 
Entre aplausos y muestras de 
cariño, se vivió una jornada que 
dejó huella en la comunidad.

Con estas Bodas Colectivas 
2026, el Ayuntamiento de Tila 
refrenda su compromiso de con-
tinuar promoviendo programas 
que generen bienestar y forta-
lezcan el tejido social, impul-
sando un municipio más sóli-
do, justo y con mayores opor-
tunidades para todas y todos.

EL PROGRAMA busca brindar certeza jurídica y fortalecer la integración 
familiar en el municipio.

EL DIF Municipal y el Registro Civil impulsan campañas gratuitas para 
fortalecer la unión familiar.

Veinticuatro parejas unen 
sus vidas en Yajalón
•YAJALÓN
DP

En un ambiente lleno de emoción 
y esperanza, el DIF Municipal de 
Yajalón, encabezado por la pre-
sidenta Mayra Salazar Trujillo, 
en coordinación con el Registro 
Civil, llevó a cabo el evento “Bo-
das Colectivas 2026”, donde 24 
parejas formalizaron su unión 
ante la ley. La ceremonia contó 
con el acompañamiento del di-
rector del DIF Municipal y re-
presentantes de la Delegación Re-
gional XIV Tulijá Tzeltal Chol.

Durante el acto protocola-
rio, las autoridades destaca-
ron la importancia de brindar 
certeza jurídica a las familias, 
permitiendo que las parejas ac-
cedan a derechos y beneficios 
legales que fortalecen su esta-
bilidad y seguridad. La cele-
bración estuvo marcada por 
momentos de alegría, aplau-
sos y muestras de cariño por 
parte de familiares y amigos.

La presidenta del DIF Muni-

cipal subrayó que estas campa-
ñas gratuitas representan una 
oportunidad significativa para 
quienes desean consolidar su 
relación sin que el factor eco-
nómico sea un obstáculo. Rei-
teró que el compromiso insti-
tucional es seguir promovien-
do acciones que impulsen la 
integración familiar y el bien-
estar social.

Con estas Bodas Colectivas 
2026, el DIF Municipal de Ya-
jalón reafirma su labor cerca-
na a la ciudadanía, promovien-
do valores y fortaleciendo la 
unión familiar como base fun-
damental para el desarrollo de 
la comunidad. 

GOBIERNO DEL Estado firma comodatos de más de 329 hectáreas 
para resolver conflictos en Tumbalá y Venustiano Carranza.

Avanza 
mediación 
agraria en 
Chiapas
•TUMBALÁ
DP

La secretaria general de Gobier-
no y Mediación, Dulce Rodríguez 
Ovando, encabezó la firma de co-
modatos de predios adquiridos 
por el Gobierno del Estado con 
el objetivo de atender y resolver 
conflictos agrarios en los muni-
cipios de Tumbalá y Venustia-
no Carranza.

Estas acciones forman par-
te de la política de mediación 
y gobernabilidad que impul-

sa el gobernador Eduardo Ra-
mírez Aguilar, priorizando el 
diálogo y la construcción de 
acuerdos para brindar certe-
za jurídica y paz social en las 
comunidades.

En reuniones realizadas en 
la Sede del Gobierno del Esta-
do, se formalizó la entrega en 
comodato de más de 329 hec-
táreas en beneficio de pobla-
dores de la colonia Cascadas 
de Agua Azul, ubicada en el 
municipio de Tumbalá, quie-
nes ahora contarán con ma-
yor seguridad sobre la tenen-
cia de la tierra.

Con estas medidas, el Go-
bierno estatal reafirma su com-
promiso de resolver conflictos 
históricos mediante mecanis-
mos institucionales y de me-
diación, fortaleciendo la esta-
bilidad y el bienestar de las fa-
milias chiapanecas.

Mario Hernández da resultados 
reales a la población
•CHILÓN
DP

En un ejercicio de cercanía y sen-
sibilidad social, Mario Hernández 
Aguilar, presidente de Chilón, acu-
dió a la comunidad de Bawitz Gua-
dalupe para acompañar la entrega 
de apoyos a familias, una acción 
que refleja el sentido humano de 
este gobierno municipal y su com-
promiso de atender necesidades 
sentidas que por años permane-
cieron sin respuesta. La presen-
cia del alcalde dio un mensaje cla-
ro de acompañamiento y respal-
do a la población.

El presidente municipal estu-
vo acompañado de su esposa, Eu-
genia Pérez Díaz, presidenta del 
DIF Chilón; de la síndica muni-
cipal Juana Miriam Moreno Gó-
mez; del tercer regidor Gerardo 
Moreno, así como de autorida-
des locales y habitantes de la co-
munidad. Los apoyos entregados 
son resultado del trabajo coordi-
nado entre Protección Civil del 

estado y el Gobierno Municipal, 
una suma de esfuerzos que se tra-
duce en beneficios directos para 
las familias.

Durante la jornada, se expre-
só un agradecimiento al Gober-
nador del Estado, Eduardo Ra-
mírez Aguilar, por su respaldo 
permanente a las comunidades 

de Chilón, así como al trabajo 
institucional del ayuntamien-
to que encabeza el alcalde Ma-
rio Hernández Aguilar, quien al 
cierre destacó: “Cuando el hu-
manismo guía la acción públi-
ca y hay coordinación entre go-
biernos, los resultados llegan a 
la gente”. 

MARIO HERNÁNDEZ, acudió a la comunidad de Bawitz Guadalupe para 
acompañar la entrega de apoyos a familias.

Ocosingo inicia 
mejora en Unidad 
Deportiva Yaxchilán
•OCOSINGO
DP

En el Gobierno Municipal de Ocosingo, que encabe-
za la Angélica Méndez Cruz, continúa trabajando pa-
ra fortalecer los espacios que promueven la salud, el 
deporte y la convivencia familiar.

Informamos a la ciudadanía que han iniciado 
los trabajos de introducción de alumbrado en la 
cancha sintética No. 2, así como la instalación de 
tubería de drenaje sanitario que pasara por la zona 
de la trota pista de la Unidad Deportiva Yaxchilán.

Estas acciones permitirán contar con instala-
ciones más seguras, funcionales y en mejores con-
diciones para todas y todos.

Sabemos que durante el proceso algunas zonas 
podrían verse temporalmente afectadas, por lo que 
pedimos la comprensión de las y los usuarios de 
la pista de atletismo y demás espacios deportivos. 

Agradecemos su paciencia y colaboración; es-
tamos construyendo espacios dignos que impul-
sen el deporte y el sano desarrollo de las niñas, 
niños y jóvenes.

E STAS ACC IONE S permitirán contar con instalaciones más seguras, funcionales y en mejores condiciones para 
todas y todos.


